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1. LAUNIDAD DE GESTION CLINICA DE INMUNOLOGIA

Se cred en 1988 como Servicio de Inmunologia gruessa a las necesidades
del Hospital Universitario Reina Sofia en el campel diagnostico
inmunologico, de los trasplantes de organos y aejnibstico y tratamiento de
Inmunodeficiencias primarias. Desde 2010 se cddavign la UGC de
Inmunologia.

1.1Estructura fisica

Nos hallamos ubicados en la planta sétano delcadlifiel Hospital Provincial,
con una distribucion en dos zonas: Laboratorio ynidstrativa.
La zona de Laboratorios incluye 10 unidades inddjgates

a) Inmunogenetica e Inmunobiologia Molecular

b) Autoinmunidad

c) Histocompatibilidad y Trasplantes

d) Inmunidad Celular y citometria de flujo

e) Inmunoquimica

f) Inmunoalergia

g) Cultivos celulares

h) Extraccion de DNA

i) Radioisétopos

La zona Administrativa incluye: Searé, Despacho del Director de la IGC de
Inmunologia, cuatro Despachos de los F.E.A., Ddgpd&@omun para EIR, Sala de
Juntas/Biblioteca, Despacho Supervisor/a y Est&etsonal.

1.2 Organizacion

Director de la UGC: Dr. José Peia Martinez

F.E.A.: Dra. Corona Alonso Diaz (Tutora de Residgnt
Dr. Rafael Solana Lara
Dr. Manuel Santamaria Ossorio

Dr. Rafael Gonzalez Fernandez



Técnicos Especialistas de Laboratorio:
Pilar Flores Serrano
Carmen Ortiz Fernandez
Maria José Prados Torrent
Pilar Aguilar Fuentes
Rafaela Catalan Gomez
Maria José Fernandez Bruzo
TEL Interinas: 2

Supervisor: Felipe Torrecillas

Administrativa: Maria Luisa Velarde Martinez

1.3 Cartera de Servicios

ANALITICA

- Realizacion de tipaje HLA gendmico, analisis detawiones del gen HFE, estudios de
reordenamientos geénicos, antigenos menores de chispatibilidad, marcadores
genéticos de enfermedad, estudios de genotipoplgtims familiares para trasplante
de medula oOsea.

- Realizacion de técnicas de enzimoinmunoensayd A para determinacion de
autoanticuerpos. Realizacion de técnicas de innumrelscencia con interpretacion de
patrones de fluorescencia en células y tejidos.

- Realizacion del tipaje HLA serologico, asociacldbA y enfermedad, determinacion
de anticuerpos citotoxicos anti HLA y su espedifacl, porcentaje de PRA, anticuerpos
anti MIC A, prueba cruzada donante-receptor, Impaunizados y receptores infantiles
de rifion.

- Técnicas de separacion y purificacion de célutésnicas de cultivo y marcaje
celulares, ensayos de proliferacion en respuestétG@enos y antigenos, técnicas de
citotoxicidad, cuantificacion de citocinas, anélide poblaciones linfocitarias y otros
marcadores por citometria de flujo, tipaje HLA-B37 ensayos de metabolismo
oxidativo intracelular.

- Cuantificacion de inmunoglobulinas, subclaseagtdres del complemento, Triptasa,
ECP, crioglobulinas, inmunocomplejos circulantesartificacion de IgE total y

determinacion de IgE e IgG4 especifica frentesegainos.



ASISTENCIAL

- Consulta Externa de Inmunopatologia. Diagnostia@luacion y
tratamiento de Inmunodeficiencias primarias y sdauas.
Administracion de terapias inmunolégicas (GGIV)esmamiento a
otros servicios, mediante Hojas de Consulta, ediagnostico de

procesos inmunoldgicos.

1.40tros
Hojas de Consulta realizadas para los ServicioSledicina Interna, Pediatria,

Nefrologia, Neumologia y Alergologia.



2. GUIA DE FORMACION DEL ESPECIALISTA EN INMUNOLOGIA

En el enlace siguiente de puede consultailteho Programa Formativo de la
Especialidad de Inmunologia publicado en el BOE5%, 21 Octubre de 2006.
En la actualidad se estd cambiando el sistema meaédn de los EIR y estamos
pendientes de la nueva guia de formacién en Inrogifelpor parte del Ministerio de

Sanidad y Consumo.

http://www.msc.es/profesionales/formacion/quiaFarima. htm




3.

PLAN DE FORMACION DEL RESIDENTE DE INMUNOLOGIA

3.10bjetivos generales de formacién

Los objetivos generales de la formacion como Restdele Inmunologia sera la

consecucion de Especialistas con conocimientosictsdry practicos sobre la

fisiopatologia de la inmunidad en el humano, sgmtatico y su aplicacion terapéutica

en el entorno hospitalario, dentro de las compé&srgue describimos a continuacion y

que

incluyen conocimientos basicos de gestion, tibebée investigacion en

Inmunologia.

El Residente de Inmunologia al final de su perideddormacion sera capaz de:

a)

b)

a)

b)

c)

Realizar las técnicas de laboratorio referidasstlicdo de patologias de base
inmunologica.

Interpretar los datos generados en el laboratpoojéndolos en un contexto
clinico y contribuyendo a establecer el diagnosticta toma de decisiones

terapéuticas.

Disefiar protocolos diagndsticos y emitir informes.

Diagnosticar y tratar las enfermedades inmunol&gica

Diseflar y desarrollar proyectos de investigaciégpeeialmente aquellos

dirigidos a profundizar en el conocimiento y cohtde los mecanismos

etiopatogénicos en los que interviene el sistemaiie.

3.2Plan de rotaciones

PRIMER ANO: Inmunogenetica e Inmunobiologia Moleoulé6 meses)

Histocompatibilaig Trasplantes (6 meses)

SEGUNDO ANO: Autoinmunidad (6 meses)

Inmunidad @at (6 meses)

TERCER ANO: Inmunoquimica (6 meses)

Inmunoalergianf@ses)



d) CUARTO ANO: Inmunologia Clinica (6 meses)

Rotaciones Emter por las UGC de Alergologia,
Nefrologia/Trasplante Renal, Reumatologia, NeugialoHematologia/TMO, o
Pediatria. (6 meses en total). Posibilidad de zaalRotaciones Externas en otros

Hospitales para completar su formacion técnicaijagio de investigacion.

3.3 Objetivos especificos de cada rotacion

a) Rotacion pdnmunogenetica e Inmunobiologia Molecular Realizacion de
tipaje HLA gendmico, analisis de mutaciones del &, estudios de reordenamientos
génicos, antigenos menores de histocompatibilidathrcadores genéticos de
enfermedad, estudios de genotipos y haplotiposlitaes para trasplante de medula
Osea.

El facultativo responsable supervisara de formectér el aprendizaje del residente, de
forma que al término de su rotacion éste conozoa pblimorfismos genéticos del
sistema HLA, sepa realizar el tipaje HLA por bajsedia y alta resolucién, realizar
extraccién de DNA, estudio de mutaciones del gek,H5tudio de antigenos menores
de histocompatibilidad, estudio de genes de cabacqnalisis de estudios familiares
con objeto de identificar donantes compatiblesgresgacion de caracteres. Igualmente
el facultativo supervisara la aplicacion de losca@delos test estadisticos a los resultados
de laboratorio referentes a asociacion de polimmdis genéticos a patologias
concretas. El facultativo controlara la particigeceactiva del residente en los Talleres
de Histocompatibilidad de la S.E.l. y las inspece® de la EFlI como controles
externos de calidad.

El responsable de la seccién debera facilitar silemte bibliografia y medios para el
aprendizaje de los conocimientos teéricos cormedigotes a la rotacibon como son la
Inmunobiologia del Sistema Mayor de Histocompatibidl, la Inmunologia del
trasplante de medula 6sea y de organos solidagnética de la hemocromatosis y la
celiaquia, los defectos genéticos y molecularemslenmunodeficiencias primarias asi
como los genes de citoquinas, quimioquinas y suaspteres y la implicacion en
patologia. Igualmente el facultativo estimularaesidente para su participacion en los
proyectos de investigacion en este area y le aguglaria seleccion y presentacion de

seminarios relacionados con temas de la rotacion.



Al termino de su rotacion el residente deberaresapacitado para llevar a cabo
actuaciones en materia de trasplantes, de intarpyetalorar polimorfismos genéticos
en el sistema HLA y otros sistemas genéticos geeta al funcionamiento el sistema
inmune y de su aplicacion a estudios familiaresanalisis de riesgo de la enfermedad

relacionada.

b) Rotacion poHistocompatibilidad y Trasplantes Realizacién del tipaje
HLA serologico, asociacion HLA y enfermedad, deteanion de anticuerpos
citotoxicos anti HLA y su especificidad, porcestaie PRA, anticuerpos anti MIC A,
prueba cruzada donante-receptor, hiperinmunizadesgptores infantiles de rifién.
El facultativo responsable supervisara de formecthr el aprendizaje del residente, de
forma que al término de su rotacion éste conozsadenicas serologicas de tipaje
HLA, deteccion de anticuerpos citotdxicos por téamide CDC e citometria en fase
sélida y la seleccion de receptores en trasplasmial rde donante vivo y cadaver, la
asociacion de antigenos HLA y enfermedad asi costabkecer el genotipo mas
probable en estudios familiares para trasplant@eldula 6sea y estudios de filiacion de
paternidad. Igualmente supervisara la realizad®informes y la participacion activa
del residente en los controles de calidad extercospo el Taller Ibérico de
Histocompatibilidad y la Acreditacién por la EurapeFederation of Immunogenetic
(EFI). Igualmente el facultativo facilitara al réente la participacion en estudios de
investigacion en esta area y le facilitara inforidacpara la adquisicion de los
conocimientos tedricos sobre la inmunobiologia sistema HLA, el polimorfismo
genético, la asociacion HLA y enfermedades autoimesu los farmacos
inmunosupresores y los mecanismos del rechaz@asigldntes asi como la presentacion
de seminarios relacionados con los temas de leidota
Al final de la rotacion por la seccion de Histocatipilidad y Trasplantes el residente
debera conocer el polimorfismo genético y estrattsignificado y métodos de estudio
del sistema HLA, particularmente en el contextolaie trasplantes de érganos y la
susceptibilidad a las enfermedades autoinmunes tgr espacitado para tomar

responsabilidades en la seleccién de donanteasj@ante renal alogénico.



c) Rotacidbn por Autoinmunidad: Realizacion de técnicas de
enzimoinmunoensayo Yy ELISA para determinacion deaaticuerpos. Realizacion de
técnicas de inmunofluorescencia con interpretaciénpatrones de fluorescencia en
células y tejidos.

El facultativo responsable supervisara de formecthr el aprendizaje del residente, de
forma que al término de su rotacion éste conozdastdas técnicas de deteccion de
autoanticuerpos, la interpretacion de sus resudtddarevision de resultados obtenidos
en patologias concretas asi como la participaaiimaaen los programas de control de
calidad (Taller de Autoinmunidad de la S.E.l.). djnente se debe favorecer la
comunicacion fluida y normalizada entre el residentos clinicos que habitualmente

atienden las patologias autoinmunes.

Igualmente el facultativo responsable de la secadmdara al residente en la

preparacion de seminarios relacionados con losnatds de la rotacion y le facilitara

informacion para la adquisicion de los contenidedritos sobre los mecanismos
etiopatogénicos de la autoinmunidad, la predisgisigenética y su regulacion, el

espectro clinico y serologico de enfermedades mutmie sistémicas y Organo-

especificas asi como los sindromes poliglandukuesinmunes.

Al final de su rotacion por la seccion de Autoinndaad el residente deberé conocer las
bases tedricas de la tolerancia y autoinmunidgoitiegenia y caracteristicas clinicas de
las enfermedades autoinmunes, la significaciorodediversos autoanticuerpos, de las

técnicas de para su deteccidn y la correcta irg&apion y valoracion.

d) Rotacion pdnmunidad Celular: Técnicas de separacion y purificacion de
células, técnicas de cultivo y marcaje celularasagos de proliferacion en respuesta a
mitdégenos y antigenos, técnicas de citotoxicidahntficacion de citocinas, analisis
de poblaciones linfocitarias y otros marcadoresgtometria de flujo, tipaje HLA.B27
y ensayos de metabolismo oxidativo intracelular.

El facultativo responsable supervisara de formecthr el aprendizaje del residente, de
forma que al término de su rotacion éste conozaandtrumentacion y técnicas de
marcaje celular, los principios de la citometriafldgo, las propiedades fenotipicas de
los linfocitos, monocitos, células NK y otras palidemes leucocitarias y las
caracteristicas funcionales de las células inmunes

El responsable de la seccion ayudara al residemtia presentacion de seminarios

relacionados con el programa teodrico y le facditda realizacion de revisiones



bibliograficas asi como la participacion en losgoamnas de control de calidad externos
como el Taller de Citometria de Flujo de la Sodkdzspafiola de Inmunologia.
Igualmente se facilitara al residente el accesa @nformacion para el aprendizaje
tedrico sobre los 6rganos linfaticos, su maduragi@umcion, la normal diferenciacion
y maduracion celular en medula 6sea de los lewrxdd patologia basica de las células
inmunes (linfomas, leucemias) y las caracteristicasinofenotipicas de las neoplasias
inmunes.

Al termino de su rotacion el residente estara dggui para la purificacion y cultivo de
células, la realizacion de ensayos funcionales uelms cutaneas y las principales

aplicaciones de la citometria de flujo al diagremstnmunoldgico.

e) Rotacion pdnmunogquimica: Cuantificacion de inmunoglobulinas, subclases
y factores del complemento, crioglobulinas, inmuwmoplejos circulantes vy
cuantificacion de IgE total. El facultativo respabke supervisara de forma directa el
aprendizaje del Residente, de forma que al térrdimcsu rotacion éste conozca el
manejo de equipos automaticos para la determina@Gnmunoproteinas, sepa utilizar
los recursos informaticos para el control de peties, resultados e informes y conozca
los circuitos pre y post analitico de las prueba$abioratorio asi como la aplicacién de
los controles de calidad para las diferentes psueleguipos. Igualmente el facultativo
supervisara la validacion de resultados e inforynagudara al residente en la elecciéon
de temas para los seminarios bibliograficos queesidente presentara en las sesiones
correspondientes.
A su vez el facultativo facilitara al residente dolh informacion necesaria (libros,
revistas, revisiones) para la adquisicion de lasocmnientos teéricos a cerca de las
moléculas implicadas en las funciones de la inmadhidhnata y adaptativa, la
valoracion de estas moléculas en la patologia yfuoaslamentos técnicos para su
valoracion cuantitativa y su actividad funcional.
Al final de su rotacion por la seccion de Inmunogjoa el residente debera conocer las
técnicas inmunoquimicas de aplicacion clinica, slidad diagnostica y su correcta
interpretacion y valoracion, haciéndose especiatdpié en la automatizacion e

informatizacion.

f) Rotacion porinmunoalergia: Técnicas de determinacion de IgE e IgG4

especifica frente a diferentes alergenos, con tiamdnccion al conocimiento de los



alergenos recombinantes y la interpretacion de mmiltados. Igualmente la

determinacion de los niveles séricos de Triptada YProteina Catidnica de Eosinofilos
(ECP). Introduccion al empleo de microarrays degaleos recombinantes y completos
y su interpretacion en el diagnostico de procekogiaos.

El facultativo responsable supervisara de fodinecta el aprendizaje del Residente,
de forma que al término de su rotacion éste coneko@anejo de equipos automaticos
para la determinacién de IgE e 1gG4 especificastdra un amplio panel de alergenos.
También que sepa utilizar los recursos informatipasa el control de peticiones,
resultados e informes y conozca los circuitos yppost analitico de las pruebas de
laboratorio asi como la aplicacion de los contrdiegalidad para las diferentes pruebas
0 equipos. lgualmente el facultativo supervisaradlidacion de resultados e informes
y ayudard al residente en la eleccion de temaslpsiseminarios bibliograficos que el

Residente presentara en las sesiones correspagient

g) Rotacion polnmunologia Clinica: Consulta Externa de Inmunopatologia.
Diagnostico, evaluacion y tratamiento de Inmunaueficias primarias y secundarias.
Administracion de terapias inmunologicas (GGIV)essmamiento a otros servicios,
mediante Hojas de Consulta, en el diagnostico degsos inmunolégicos.

El facultativo responsable supervisara denéodirecta el aprendizaje del Residente,
de forma que al término de su rotacion éste paseadnocimientos y habilidades para
el diagnostico y tratamiento de patologias de basminologica, fundamentalmente
inmunodeficiencias primarias, y esté capacitada gamar responsabilidades en la
aplicacion de los diferentes protocolos de diagoost tratamiento de las enfermedades
de base inmunoldgica.

Igualmente el facultativo supervisara el agiesje por parte del residente de los
conocimientos teoricos a cerca del Sistema Samitéspanol, la gestion clinica y la
financiacion hospitalaria, la medicina basada egvidencia y le facilitara la asistencia
a las sesiones clinicas con otros servicios (Ré&alidNefrologia, Alergologia.) asi como
la presentacion de sesiones clinicas tanto en |&€ d& Inmunologia como en otros

servicios relacionados.



3.4 Sesiones Clinicas y Bibliograficas

La UGC de Inmunologia realiza cada afio aproximad&én®& Sesiones Clinicas, 10
Seminarios de Revisiones Tematicas, 10 Sesiondigdsificas, y 8 Seminarios de
Investigacion en los que participan todo el perstazaltativo de la UGC. Dicha
actividad es impartida tanto por los F.E.A. comolps EIR a partir del primer afio.
Estas actividades son de asistencia obligatoreagxkponen en el Tablén segun

organigrama trimestral.

3.5Cursos y Congresos

Durante su formacion el Residente de Inmunologibette asistir a los siguientes

Congresos:

- Congreso Nacional de la Sociedad de Inmunologiaced&io
presentar un poster o comunicacién oral, al memasvez durante
su periodo formativo.

- Congreso Europeo de Inmunologia. Cada tres afosideicon el
Nacional de Inmunologia y es recomendable la asigteal menos
una vez durante el periodo de residencia, condagmtacion de un
poster o comunicacion oral en inglés.

3.6 Guardias

A partir del segundo afo, los Residentes Mé&di@cen guardias en la UGC donde
realizan las funciones siguientes:
Tipaje ABC por serologia, del donante.
Tipaje HLA-clase | y HLA-clase Il por biologia malglar, del donante.
Cross Match entre el donante y los posibles receptite 6rganos.
Anticuerpos anti VIH urgentes de posibles donantes.
Anticuerpos anti VIH urgentes para partos.
Determinacién de niveles séricos de IgA urgentega paratamientos con
gammaglobulinas.

Los Residentes Bidlogos realizan las guardias desgeimer afio de residencia.



3.7 Otros

La UGC de Inmunologia estimula al Residente ennhkedtigacion y favorece la
realizacion de la Tesis Doctoral durante su perideldormacion. También realizan los
Master de la Universidad de Cordoba como paso @reavia el Doctorado.

Igualmente como actividad cientifica, los EIR pap@n en la elaboracion de Proyectos
de Investigacion, en la confeccién de comunicagarnentificas y en la elaboracion de
articulos cientificos. Se recomienda y favorecesadio del inglés.

La formacion del EIR incluye la enseflanza de lospe&ts Bioéticos,
fundamentalmente los derechos de los pacientedjdennialidad, consentimiento
informado, control de salida de datos informatigpsaspectos bioéticos de la

experimentacion animal.



4. BIBLIOGRAFIA

- La UGC dispone de libros tanto de Inmunologiai@&somo de Inmunologia Clinica
que se encuentran disponibles en la Bibliotecadénidad, asi como también libros en
los despachos de los Facultativos, en todo momerdsposicion de los EIR. En la
actualidad disponemos de algunos libros fundamestphra la formacion de los
Residentes en formato electronico.

- Igualmente el Hospital Reina Sofia dispone enB#LIOTECA CENTRAL de
Revistas que pueden consultar los EIR de Inmunalogi

Revistas Internacionales de Inmunologia

Immunology (on line)

Journal of Immunology (papel hasta 1998). On liasta la actualidad

Journal of Clinical Immunology (papel hasta 1995)

Immunology Letters (on line)

Immunity (on line)

Immunity and Ageing (on line)

Journal of Immunotherapy (on line)

Transplantation

Clinical Transplantation

Journal of Allergy and Clinical Immunology

Immunological Reviews (en papel hasta 1992). Om iasta la actualidad

Alergologia e Inmunologia Clinica

Inmunologia (on line)

Revistas Relacionadas

New England Journal of Medicine

Journal of Experimental Medicine (on line)

Journal of Clinical Investigation

Journal of Laboratory and Clinical Medicine

Lancet

Leukaemia (en papel hasta 2006) On line

American Journal of Medicine

Bone Marrow Transplantation

Blood (on line)

Cancer



BIBLIOTECA VIRTUAL DE ANDALUCIA, donde se pueden osultar todas las

revistas cientificas de interés inmunoldgico.



5. EVALUACION

Se llevaran a cabo de dos formas: Bien en papeb dwsta ahora, o bien para los
R1 y R2 a través dPortalEir . Para ello haremos la evaluacion por rotacion y la
evaluacion anual. Igualmente se realizaran lae@stas tutor-residente antes y a
mitad de cada rotacion.
En la evaluacion por rotacion se recogen todosctm®cimientos, habilidades y
actitudes del EIR.
En la evaluacion anual, se recogen, ademas devédhisaeiones de cada rotacion,
todas las actividades realizadas por el EIR y adbd por el Tutor.
En nuestro centro, para la evaluacion en papebsi€IR (no via PortalEir) cada
Residente realiza una Memoria anual en la quecsgiea:
- Rotaciones internas y externas y sus actividadesada una de
ellas.
- Sesiones clinicas, bibliograficas y seminarios.
- Publicaciones cientificas, trabajos de investigacigertenencia a
Proyectos.

- Participacién en Cursos, Congresos, Simposios.

El residente también realizara una Evaluacion apial de forma andnima, mediante
entrega de sobre cerrado en la Secretaria de léas©onde Docencia o bien a través de
PortalEir. EI mismo proceso se realizara para lallacion a la Unidad Docente donde
el EIR haya realizado sus rotaciones.



