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1.
2.

BIENVENIDA

2.1. Responsable del Servicio
Bienvenido/a: desde mi posicibn como tutora y raspble de la Oncologia
Radioterapica es una enorme satisfaccion acogen® @rofesional y compafiero/a

durante los proximos cuatro afios en nuestra Unidad.

Que hayas realizado la eleccién de Oncologia Radipica dice mucho de ti. Tu
interés por la atencion de los pacientes oncolégmas indica que no te asustan los
retos en la asistencia del paciente mas dificie gatas motivado para aprender
nuevas tecnologias en conjuncidon con modernos &msnantitumorales; que estas
capacitado para trabajar en un equipo multidisplide compafieros oncdélogos,
enfermeros, técnicos especialistas, psicologos xiliaes sabiendo que de tu
aportacion dependera una parte importante de lidgséade la Unidad, medidos en
términos de satisfaccion de los pacientes y faradiacuracion y alivio de los

pacientes y mejora en la calidad asistencial gatalogia oncoldgica.

La aventura personal que supone la experienciaudgficarte como un Oncoélogo
especialista en tratar el cancer con radiacionaizdotes de forma excelente es
apasionante a la vez que un reto importante delsgguro saldras airoso. Para ello
vas a contar con nuestra (la de todo el equipo hande la Unidad) guia y
acompafamiento. Nos tendrds siempre a tu ladontandote, asesorandote,
marcandote el camino a seguir aunque los pasaeless dar tu y el camino es largo

y duro.

Ahora es momento de ponerse en marcha con la raadngada de ilusion, ganas de

trabajar, estudiar, aprender y .....disfrutar. 8épns que recordaras siempre por las
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vivencias profesionales y personales que tendagewan a hacerte mejor persona y
mejor médico.

Bienvenido

M2 del Carmen Salas Buzoén

Responsable y Tutora de Oncologia Radioterapica

Manual del residente de Oncologia Radioterapica 5




Servicio Andaluz de Salud GUIA FORMATIVA DE

JUNTR TE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD
RESIDENTES

HOSPITAL UNIVERSITARIO PUERTA DEL MAR FECHA ELABORACION: Mayo 2012

2. LA UNIDAD DE ONCOLOGIA RADIOTERAPICA

2.1. Recuerdo histérico

El Servicio de Oncologia Radioterapica del Hosgitalversitario Puerta del Mar se cre6
en 1975. En 2010 paso a constituirse en Unidaddalite Gestién Integral al Cancer junto
con el servicio de Oncologia Médica y la UnidadRdd¢ologia Mamaria. Actualmente la
dirige el Dr. Enrigue Alonso Redondo, de baja pafeemedad siendo los actuales
responsables el Dr. José Manuél Baena Cafada enl®Mra Pilar Moreno en la U. de
Patologia Mamaria y la Dra. M2 del Carmen SalasOawgologia Radioterapica. Esta
acreditado para la formacion de residentes de ©OgilRadioterapica desde 2004.
Actualmente tiene una capacidad docente de 1 r@siger afio.

Este Servicio fue pionero en la provincia de Cafizniciar tratamientos conservadores
del cancer (entre los que destacamos mama, prosiataia, labio, etc..). En el momento
actual, desde el punto de vista tecnoldgico, tiena dotacion material muy completa,
incluyendo una Unidad de Braquiterapia de Alta Teasa inicié su actividad asistencial en
Diciembre de 2007 y un Acelerador Lineal de Elewt® que permite la Radioterapia
Guiada por la Imagen (IGRT) y la Radioterapia derisidad Modulada (IMRT).
Funcionalmente el Servicio se configura por pat@egestando un médico adjunto (FEA)

al frente de cada una de ellas.
2.2. Estructura fisica
La Unidad de Oncologia Radioterapica se encuebicada en la planta Sétano, consta:

Area de Consultas Recepcion administrativa. Sala de espera gen€ahsulta n° 1,

Consulta n° 2, Consulta n° 3.
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Area de tratamientos Sala de espera, 4 cabinas vestuarios, Aseosailenes, Consulta
de enfermeria, Consulta para revisiones duranteBRiiker de Acelerador Primus, Bunker
de Acelerador de 6 Mv ONCOR para IGRT e IMRT, St#aAdquisicion de imagenes con
TAC helicoidal. Sala de Simulacion Virtual con 3nsolas de Simulacion Virtual de
Radioterapia Externa (PCRT) y una para BraquitaréPncentra), comparte espacio con
Enfermero Gestor de Casos. Sala de fabricacionmdi&les. Radioquiréfano para
Braquiterapia Intersticial de Alta Tasa.

Area de Radiofisica Despacho de trabajo de Radiofisicos y Técnicosedalistas
Dosimetristas, Sala de Planificacion IMRT: Pinacle.

Area de trabajo: Biblioteca-Sala de Reuniones con 2 puestos desac Diraya.

2.3. Organizacion jerarquica y funcional

La Unidad de Oncologia Radioterépica se integrérdete la Unidad Clinica de Gestion
Atencién Integral al Cancer, de la que forman pé#atabién la Unidad de Patologia
Mamaria y Oncologia Médica. Consta de 115 profedesn facultativos, DUES,

Supervisores de Unidad, Técnicos Especialistas dmdiokerapia, Auxiliares,

Administrativos y Celadores. Al tener al paciemeadgico como objeto de la asistencia
integrada formamos una Unidad Multidisciplinar aumgocupamos espacios fisicos
diferentes. Jerarquicamente el Director es el Drigde Alonso Redondo, de baja médica

en la actualidad.

+ Facultativos Médicos:

Director de la Unidad: Dr. Enrique Alonso Redondo
Médicos Adjuntos: Dra. M2 Carmen Salas Buzon (Responsable en
funciones)

Dra. M2 Dolores de las Peflas Cabrera
Dra. Lucia Gutiérrez Bayard
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Dra. Veronica Diaz Diaz
Dra. Isabel Villanego Beltran

Dra. Laura Diaz Gémez

4+ Facultativos Radiofisicos (Comparten el mismo espaxfisico):
Jefa de Unidad Gestion Radiofisica Hospitalaria y Rdioproteccion:
Dr. M2 Amparo Iborra Oquendo
Adjuntos: Dra. Esther Angulo Pain
Dr. Antonio Urefa
Dr. Ignacio Castro Luque
Dr. Luis Quifiones Rubio
+ Profesores Asociados de Universidad: Dra. M2 Dolores de las Pefias
Dra. Maria del Carmen Salas Buzon
Residentes: Dr. Ernesto Munive, R4 (entrante)
Dra. Lourdes Maria de Ingunza Baron, R1
4+ Cargos Intermedios
Dn. José Antonio Furest, Supervisor de enfermeria
+ DUEs
Dia. Ascension Felix Mordillo (Hospital diay BQT)
DAa Manuela Méndez Berjano (Hospital dia y BQT)
Dia Maria Dolores Polanco (Hospital dia 'y BQT)
Dfia. Francisca Herreros (Hospital dia y BQT)
Dn Antonio Naranjo Ganga (GestionTAC y Simulacion)

Dn. Angel Luque Val (Enfermero gestor de casos)

4+ Técnicos Especialistas de Radioterapia
La Unidad cuenta con 15 TER (Unidades de Alta BaerBQT,

Simulacion)
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4+ Auxiliares administrativos
Dfia Maria del Carmen Velez
Maria del Mar Vela Ramos

4+ Celadores
Dn. Antonio Serrano Luengas

Dn. Antonio Moreno Serrano

2.4. Recursos técnicos

4 Disponibilidad técnica:
« 1 Radioquirdfano para Alta Tasa de Dosis (HDR)
* CT Helicoidal para Simulacién Virtual/3D .
+ 3 Puestos para planificacion de tratamientos e(PZIRT).
+ Red Informética General del Hospital.
+ Red Lantis propia del Servicio.
+ 2 aceleradores lineales:
« 1 Primus (Siemens) Multilaminas.
+ 1 ALE multildminas ONCOR de 6 Mv..

+ Sistemas informéticos de planificacion para dosimeta 2D/3D:

+ Oncentra.
+ Plato.
« PCRT

+ Técnicas especiales:
+ Radioterapia conformada 3D.
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Braquiterapia Ginecoldgica con Ir 192 de alta tdsalosis (HDR) con/sin
anestesia.

(Microselectron®), vaginal y Gtero-vaginal.

Braquiterapia endobronquial, endoesofagica

Braquiterapia de cavum con/sin anestesia.

Braquiterapia intersticial de cuello con anestesia.

Braquiterapia intersticial para aplicaciones de maoon Ir-192(HDR)
con/sin anestesia.

Braquiterapia intersticial de pene.

+ Informatizaciéon de la zona de consultas, con accetmn line” a:

2.5.

Correo corporativo.

Informacion “on line” de pacientes (Microbiologial.aboratorio,
Radiodiagnastico, A. Patoldgica).

Biblioteca / bases de datos.

Pagina Web del Hospital (WEBLab, Acreditacion, .gtc.

Programa DIRAYA para consultas externas.

Programa HP Doctor para acceso de Informacion Médaspitalaria.

Cartera de servicios

La Unidad de Oncologia Radioterapica realiza de#orutinaria las siguientes técnicas:

1. Irradiacion urgente y paliativa en casos de conifmesiedular, metastasis 0seas,

cerebrales, sindrome de vena cava o RT de inteheidhostatica.

2. Radioterapia externa segun las localizaciones tale®ry con arreglo a protocolos

internacionales (3DRTC, IGRT, IMRT) con intenciéadical, neoadyuvante y

adyuvante.

3. Radioterapia en procesos benignos (hipdfisis, duedo exostosis, anquilosis,

Manual del residente de Oncologia Radioterapica 10
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angiomas, enfermedad de Graves (exoftalmos), pagudees orbitarios, glomus)
4. Tratamientos de Braquiterapia (HDR) con aplicadoeesovibles en:
- Ginecologia (endometrio, cervix, vagina)
- Endoluminal (endobronquial, endoesoféagica,)
- Mama
- Cavum
- Piel

5. Simulacion Virtual y Radioterapia conformada 3Dtaldos los pacientes, IMRT.

2.6. Unidades funcionales

2.6.1 Genéricas

Dentro de la misma existe una especializacion aledistencia mediante la
distribucion de los adjuntos por areas oncoldgicas:

-Unidad Funcional o Consulta 1: Formada por Drala$ Buzon, Dra Gutiérrez
Bayard. Se ocupan de Patologia Ginecoldgica, UrcdpgCabeza y Cuello,
Paliativos.

-Unidad Funcional o Consulta 2: Formada por Diaz[izémez, Dra. De las Pefas.
Se ocupan de Patologia Mamaria area Céadiz, LinfoRexsto, Uroldgica, Digestivo
alto, Paliativos.

- Unidad Funcional o Consulta 3: Formada por Dré&azDDiaz, Dra. Villanego
Beltran. Se ocupan de Patologia Mamaria area de, Jeulmon, S N C, Paliativos.
-Consulta de enfermeria oncoldgica: el persontl.B.realiza en turnos de mafiana
(dos) y tarde (uno) la valoracion de los paciemigsvos, la revision semanal de los
gue realizan tratamiento con RT asi como la adtnaw®n de la medicacién
concomitante al tto RT y la necesaria segun pmeson facultativa. Es

responsabilidad de enfermeria la estructuracionladeontinuidad de cuidados,
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formacion y atencion a cuidadoras, emision de més para Atencion Primaria, etc.

Un enfermero esta asignado al Radioquiréfano dguBterapia.

2.6.2 Especificas
Unidad de Braquiterapia de Alta Tasa (Radioquirdfaftada especialista interviene

en su area patoldgica.

2.6.3 Unidades de pruebas diagnésticas y terapel@

Se describen las Unidades de Simulacion-Planificagi Tratamiento existentes
(Aparatologia):

1.-Simulador -TAC (simulacién virtual) y tres esdtanes de Planificacion geométrica
de tratamiento en 3D (PCRT)

2. Sistemas de Planificacion dosimétrica 3D poeoadior (PCRT)

3. Acelerador Lineal de Electrones para IMRT e IGéSh EPID y CONEBEAM
(Fotones 6 Mv)

4. Acelerador Lineal Primus con control por Imadfemtal (Fotones 15 Mv)

5. Sistema de Planificacion Tridimensional para gqBrgerapia de Alta Tasa:
ONCENTRA.

2.7. Actividad de la Unidad

Manual del residente de Oncologia Radioterapica 12
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CMED ler semesite 2011
Indicadores por Servicio/Unidad y Hospimal

a

1T T AVERIAIR

70460 - ONCOLOGIA RADIOTERAPICA

Servicky Andakiz de Saluid
CONSEJERLA DE SALUD

1 - Regional

Mambre Hospital Alas  EM WE WETS WES £ L ""'.‘“' - """ o
02003 - A H. VIRGEN DEL ROCIO (SEVILLA} 47 136 056 @ LE @ 18 @ b 37 1.5
02009 - A H. PUERTA DEL MAR (CADIZ) n 164 i ] PR ] 057 @ 116 38 0.0
02017 - AH VIRGEN DE LAS NIEVES (GRANADA) 134 30 WL ] L0 @ 10 @ 114 M 087
12024 - A H REINA SOFIA (CORDOBA) W0 185 03 @ [REM 113 & 82 0.60 0.45
02031 - AH MALAGA o 578 0es 05 @ 0s: @ 193 436 0.44
02048 - AH TORRECARDENAS d 1033 1.3 @ 0.8 @ o9 @ 1.7 14 011
TOTALES 157 443 087 10 @ 10 & 1M 347 080

ACTIVIDAD DE LA UNIDAD

INTEGRAL DE

ONCOLOGIA RADIOTERAPICA

ATENCION AL CANC

ER:

4+ ACTIVIDAD DE CONSULTA EXTERNAS Y TRATAMIENTOS, 2010 -2011

» Valoracién de pacientes nuevos (tratados+ no tajad

MES ANO 2010 ANO 2011
Enero 132 102
Febrero 137 140
Marzo 165 122
Abril 153 166
Mayo 150 131
Junio 135 128
Julio 139 131
Agosto 94 134
Septiembre 92 131
Octubre 143 95
Noviembre 141 74

Manual del residente de Oncologia Radioterapica
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Diciembre 106 74
TOTAL 1473 1346
991 ene- 954 en-
agosto agosto

» Actividad pacientes nuevos/tratados por Facultativafio 2011

Dra. Salas 162
Dra. Villanego 171
Dra. Diaz 238
Dra. de las Pefas | 256
Dra. Gutiérrez 267
Dra. Diaz Gémez | 217

Pacientes tratados entre enero y agosto / TOTAL ANAL
Afo 2010 583 /848
Afo 2011 754 /1 1049

4« ACTIVIDAD DE LAS UNIDADES DE ALTA ENERGIA: ACELERAD OR
PRIMUS Y ONCOR

Manual del residente de Oncologia Radioterapica 14
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Desde: 011272011

Hasta: 311272011

Dias TURNO TOTAL ONCOR  PRIMUS  BRAQUI ONCOR PRIMUS BRAQUI
1 MANANA 45 20 25 0 DIAS 19 19 0
TARDE 64 29 35 0
2 MARANA - 2 ps o SESIONES REALIZADAS
TARDE &1 28 33 0
3
4
5 MARANA 47 2 25 0
TARDE 63 30 33 0
6 TARDE
7 MARANA 47 21 26 0
TARDE 59 28 3 0
8
9 MARANA 43 19 29 0
TARDE 56 28 28 0
10
1
12 MARANA 47 19 28 0
TARDE 51 27 24 0
13 MARANA 16 18 28 0
TARDE 51 27 24 0 MANANA
14 MARANA 45 19 26 0
TARDE 47 25 22 ]
15 MARANA 42 17 25 0
TARDE 47 23 24 0
16 MARANA 43 17 26 0
TARDE 48 23 25 0
poe 0 500 1000 1500
18 WTOTAL ONCOR PRIMUS BRAQUI
19 MANANA 39 15 24 0
TARDE 48 22 26 0 RENDIMIENTO
20 MANANA 41 15 26 ] TURNO ONCOR ONCOR %  PRIMUS PRIMUS %
TARDE 50 23 27 0 REAL POSIB REAL. POSIB
21 MARANA 39 15 24 0 - -
TARDE s it o 0 MARANA 209 570 542% 469 608 77.1%
22 MARANA kT4 14 23 0 r
TARDE a7 21 . 0 TARDE 471 GBS T08% 489 665 735%
23 MARANA a3 12 21 0
TARDE 45 23 22 1] 780 1235 632% 958 1273 753%
24
25
26
27 MARNANA 34 12 22 0
TARDE 49 25 24 0
28 MARANA a5 12 23 0
TARDE 49 24 25 0
29 MARANA 36 13 23 0
TARDE 16 23 23 0
30 MARANA 29 9 20 0
TARDE a3 15 16 0
31
1.738 780 958 0

DEMORAS MEDIA POR TIPOS DE TRATAMIENTO INICIADOS
CASOS CONSULTA  SIMULACION INPLAN QUTPLAN PUESTA TOTAL

1 Radical 17 3 229 4 8 5 248
2 Complementario 32 7 44 4 7 28 90
3 Paliativo 19 3 1 2 5 1 12 15
6  Braquiterapia 2 0 4 0 0 0 4
70 5 76 4 6 14 105

DEMORAS MEDIA POR TIPOS DE TRATAMIENTO INICIADOS
(EXCLUIDOS AQUELLOS CON DEMORA DE

SIMULACION IGUAL O SUPERIOR A 7 DIAS)
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Desde: 011272011

Rad iote ra ] ia Hasta: 311272011

CASOS CONSULTA  SIMULACION INPLAN OUTPLAN PUESTA TOTAL

1 Radical 10 3 1 6 7 5 21
2 Complementario 18 5 1 5 8 24 42
3 Pahativo 18 3 0 2 6 1 12
6  Braquiterapia 1 0 0 0 0 0 0
45 4 1 4 6 10 24
PERCENTILES POR DEBAJO DE 7, 15 Y 30 DIAS EXCLUIDOS AQUELLOS CON DEMORA DE SIMULACION
IGUAL O SUPERIOR A 7 DiAS.
TIPO TRATAMIENTO CASOS DM MEDIA <=7 <=15 ==30 %7 %15 %30
1 Radical 10 21 0 2 9 0,0% 20,0% 90,0%
2 Complementario 16 42 1 1 3 63% 63% 18,8%
3 Paliativo 18 12 7 12 17 389% 66,7% 94.4%
6 Braquiterapia 1 0 1 1 1 100,0% 100,0% 100,0%
PERCENTILES POR DEBAJO DE 7, 15 Y 30 DIAS DEMORA DESDE SIMULACION HASTA PUESTA
TIPO TRATAMIENTO CASOS DM.MEDIA <=7 <=15 <=30 %7 %15 %30
1 Radical 17 17 1 9 17 59% 52,9% 100,0%
2 Complementario 32 39 1 1 5 3,1% 31% 15,6%
3 Paliativo 19 8 10 16 19 52,6% 84,2% 100,0%
6 Braquiterapia 2 0 2 2 2 100,0% 100,0% 100,0%

+ ACTIVIDAD DE UNIDAD DE BRAQUITERAPIA DE ALTATASA ( HDR)

* Se han realizado procedimientos de braquiteraptdlfe de varias localizaciones:

- 22 Vaginal

- 15 Mamaria

- 9 Uterina

- 5 Bronquio

- 7 Eso6fago

- 1 Cabezay cuello

- 1 Pene

» Total de braquiterapias en 2011: 60 tratamientagdiktribucidén por localizacion ha
sido:
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36% vaginal, 15% uterovaginales, 25% de mama, 88%ronquio, 11,6% esofagicas,
1,6% de cabeza y cuello y 1,6% de pene.

» Se han producido las siguientes incidencias:

Averia de la pistola de braquiterapia mamaria

Compra de cargador de pistola de braquiterapia mama

Hemos recibido a 2 facultativos del Hospital dePlaz de Madrid para asistir al
procedimiento de braquiterapia mamaria siendo cergferente para implementar
dicha técnica en su centro de procedencia.

Hemos recibido derivaciones del Hospital Reina é&afé Cérdoba (4 pacientes) ,
Hospital Virgen del Rocio de Sevilla (3 pacientgdjospital Juan Ramon Jiménez de
Huelva, para realizar en nuestro centro los priotiedtos de braquiterapia uterina y de

pene.

4+ AREA DE RESPONSABILIDAD: HUMANIZACION-CONFORTABILID AD-
CIUDADANIA.

» Se ha trabajo intensamente en colaborar con lasi&sones de pacientes segun
teniamos pactados como una de las Lineas de awtudi PIOA: varias reuniones
con AECC; reunion con asociacion de colostomizagiosaringuectomizados
estableciendose una linea de cooperacion mutua getas); colaboracion en
formacion de voluntariado con el coordinador dedmo

» Se ha trabajado en aspectos estructurales parantunia intimidad de los
pacientes; se ha mejorado la identificacion deptofesionales médicos en la puerta
de las consultas

* Se ha elaborado un Plan de confortabilidad a tdeda informacion recogida en
encuestas de satisfaccion, libro de sugerencidsalesr y buzon de sugerencias

(objetivo pactado)
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A través de enfermeria se ha desarrollado un Qieddabilidades Emocionales y
Comunicacioén y posteriores talleres de pacientesa®os en comunicacion

Se trabaja junto con el supervisor de la Unidadasndeficiencias que se van
detectando para intentar solventarlas

Se ha insistido en mejorar el aspecto estructr#h dnidad con especial interés en
el aseo de pacientes (fuentes de numerosas sui@siendel personal.

+ AREA DE SIMULACION

La simulacion es el primer paso dentro de la pieaion del tratamiento
radioterapico. En nuestra unidad toda la simulagiofa planificacion de los
pacientes se realiza con técnica 3D conformada, clal implica que
independientemente de la indicacion del tratamiemtoealizar, siempre lleva
asociado un TC de simulacion para dicho tratamiento

Durante el afio 2011 se han realizado 1102 TACs par simulacion de
tratamientos, dentro de los que se incluyen 48irgekis para la simulacion de
tratamientos braquiterapicos, datos obtenidos @straibase de datos. A finales
del afio 2011, con la puesta en marcha de la IMRThwestra unidad, se ha
conseguido que a los pacientes candidatos a rébamientos segun esta técnica
se les realice el TC de simulacion en la unidadsterte en el servicio de
radiodiagnostico de nuestro hospital de 64 codesforma que la calidad de la
imagen es mayor y permite cortes de menor grospreiseindibles para una buena
realizacion de la planificacion de estos tratanoignt

De estos, 309 han sido para pacientes paliativeggsto entre complementarios y
radicales repartidos entre las 2 unidades de tratdon Han existido 6 TC los
cuales se han recogido como destinados al ALE &atya sin funcionamiento
durante el afio 2011, que habria que sumar al nlteef& realizados para las otras

dos maquinas.
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Como mejoras implantadas a lo largo de este aiStache:

Utilizacion de nuevas mascaras termoplasticas dwaovilizacion para los
tratamientos del area de cabeza y cuello, inmawitip también los hombros lo cual
ha repercutido positivamente en el posicionamieptda inmovilizacion del
paciente, haciendo los tratamientos mas segureprgducibles dia a dia. Ademas,
se ha implementado el uso de los nuevos inmoviizsdde piernas y pies ademas
del inmovilizador para tratamientos en decubitonpraon similar repercusion
positiva.

Citacion a través de la agenda de Diraya, de fauease ha establecido un tiempo
de 30 minutos para cada uno de los TC de simulap&mitiendo realizarlos desde
las 8:30 de la mafana hasta las 14:30 de la fardege se traduce en un maximo de
9 TCs al dia en principio suficiente para cubridéananda diaria desde el area de
consultas para que la primera consulta y la redabpadel TC de simulacion si no
conlleva preparacion sea un acto Unico en el miao

Realizaciéon de fotografia identificativa del pat¢eenomo un método de seguridad
adicional para el area de tratamiento y evitafu=ian entre pacientes.

Realizacién e implantacion de tarjeta identificatipersonalizada para todos los
pacientes que reciben tratamiento con RDT en sessdis formas.

Nueva hoja de simulacién con mayor informacion geta, incluyendo un area para
el esquema del posicionamiento y los tatuajes fbeercia realizados al paciente,
datos identificativos en Lantis, nimeros de codesTC realizados, tipo de TC
realizado en funcién del area a tratar y se estalitelicacion del tratamiento.
Utilizacion de la hoja de ruta de pacientes duragiteproceso radioterapico,
estableciéndose en cada uno de los pasos el regpoysfecha en la que se realiza
la accion. Dicha hoja de ruta fue el preambulo peapuesta en marcha de las listas
de chequeo del proceso radioterdpico en Noviemlee2@ll dentro de las

herramientas de Lantis. La cumplimentacion de dgttess de chequeo, demoras,
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etc se analizo en Diciembre de 2011 con los dadtallddos en el informe que se

adjunté en la acreditacion de la UAIC, anexo a estmoria.

Para el afio 2012 se han establecido como objetivesta area:

Organizacion de un curso sobre delimitacion de riygade riesgo tanto para
RTE3D conformada como en IMRT para los TERT obtigaty ligado a objetivos,
donde ademas se daran unas nociones en segurigati@ate en radioterapia.
Reduccion del tiempo de realizacion de TC ligadanajor uso de los nuevos
inmovilizadores

Contorneo de los OAR en el tiempo establecido, admd que exista un TERT
dedicado en exclusiva a esta tarea diariamentelodpreferencia a los pacientes
paliativos y a los pacientes responsabilidad delicoéde guardia.

Evaluacion mensual de las listas de chequeo hazieindapié en su cumplimiento

y demoras.

+ ACREDITACION DE LA UNIDAD;

Participacion activa de todo el equipo médico eRreceso de Acreditacion de la
Unidad (ver pagina ACSA- Mejora C) y consecucionAgeeditacion de la UAIC
como Nivel OPTIMO.

IGRT EN PATOLOGIA TUMORAL DE CABEZA Y CUELLO, SNC,
MAMA, PROSTATA (CON MARCAS FIDUCIALES
INTRAPROSTATICAS), METASTASIS CEREBRALES, PULMON

Se ha implantado tratamientos con IGRT en laslqgito referidas, con noticia en
prensa sobre IGRT en cancer de prostata con midcasales intraprostaticas de

oro insertadas (2012).
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+ IMRT (RADIOTERAPIA DE |INTENSIDAD MODULADA) EN
PATOLOGIA TUMORAL DE CABEZA Y CUELLO, SNC Y PROSTA TA

* Se ha implantado tratamientos con IGRT en laslqgito referidas, con noticia en
prensa sobre IMRT en cancer de cabeza y cuellolj2pde IGRT con marcas

intraprostaticas para IGRT e IMRT en cancer detptagrecoz.

« ACTIVIDAD DE DERIVACIONES A CENTROS CONCERTADOS PAR A
TRATAMIENTOS RADIOTERAPICOS ENERO-AGOSTO 2011. -
Comparacion con afio 2010

MES RADON | RADON SEVILLA | SEVILLA | TOTAL TOTAL
2010 2011 2010 2011
2010 2011
Enero 46 24 27 21 73 45
Febrero 39 22 23 29 62 51
Marzo 60 33 1 33 61 66
Abril 30 17 11 22 45 39
Mayo 50 28 2 12 52 40
Junio 57 17 7 21 64 39
Julio 41 17 42 19 83 36
Agosto 34 15 32 9 66 24
Septiembre | 25 12 20 17 45 29
Octubre 20 12 18 9 38 21
Noviembre | 30 34 35 41 65 75
Diciembre | 46 32 39 48 85 80
TOTAL 479 257 503 en-340 en-
agosto agosto
736 TOTAL | 545 TOTAL
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Media:60 Media: 45

90+

W 2010
@ 2011

Representacion grafica actividad comparada Deowasi Centros Concertados enero
agosto 2010-2011.

+ FORMACION CONTINUADA ACREDITADA

» Se ha acreditado el Programa Formativo de Sesi@igscas: BKD 2800,
compuesto por 17 SC con Nivel: EXCELENTE, por laS¥C

» Se ha obtenido el premio a la mejor comunicacionSAECA, celebrado en

Huelva, de titulo: 'El reto de las habilidades adenunicacion con el paciente
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oncologico: impacto de las areas de mejora reagag ha sido elaborada por

Maria Dolores Polanco Mufioz, DUE de la Unidad.

4+ ACTIVIDAD CIENTIFICA E INVESTIGADORA
» Congreso GEC-ESTRO 2011 Anniversary Congress. LONBR-12 May 2011
1. Tumor bed localization in closed cavity and oncefpta surgery in breast
brachytherapy. A volumetric-based method.
Diaz, L., De las Pefas, MD., Diaz, V., Gonzalez Mtnive, E., Villanego, I.,
Gutierrez, L., Salas, C., Alonso, E.
2. Salvage higth-dose-rate interstitial Brachytherapyecurrent and previously

irradiated head and neck cancer. L Gutiérrez, M@sSa

« ECCO 2011. ESTRO 30. ESMO. STOCKHOLM CONGRESS. &sptr 2011
1. Incidence of Radio-Dermatitis in Head and Neck @aneith 3D Conformal
Radiotherapy and Prophylaxis with Topic Cream .Uuti&rez, MC Salas.

2. Reirradiation in head and neck cancer . L Gutiém#2 Salas.

« XVI CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE ONCOLOGIA

RADIOTERAPICA. Madrid, 14-17 de junio de 2011.

1. Braquiterapia de Alta tasa 3D (HDRBT-3D) en candercervix localmente
avanzado. Tolerancia, morbilidad y control local.

2. Manejo del cancer de cérvix localmente avanzadesyagion.

3. Acreditacibn de sesiones clinicas como programandtvo de Unidad
Oncoldgica.

4. Andlisis de un sistema de notificacion local deidantes en Radioterapia.

Experiencia del primer afio y medio. Comunicaciéi.or
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5. Braquiterapia de Alta tasa (HBRBT) exclusiva postaporia en cancer de
endometrio: tres o seis fracciones.

6. Reirradiatiation in head and neck cancer, our ezpee.

7. Efectividad del seguimiento hospitalario en la deiten de segundos tumores de

mama.

CONGRESO ESTRO 31, BARCELONA, Mayo 2012.

. Morbidity associated with salvage radical prostaery for recurrent prostate

cancer after radiotherapy. Esther Gonzalez Calv®,34las.

. Pattern care study on invasive bladder cancer diittan oncology services in

Spain. MC Salas Buzon, Lucia Gutiérrez Bayard, é&¢sBonzalez Calvo.

. How much can we expect with IMRT versus 3DCRT irbitad bilateral

lymphomas?. MD de las Pefias, Laura Diaz.

. Verification on the radiotherapy process: using tih@l checklist of Lantis in the

control of the stages. Laura Diaz, MD Pefas.

PUBLICACIONES EN REVISTAS MEDICAS

Braquiterapia intersticial de alta tasa de reseatecancer de cabeza y cuello
previamente radiado. Revista Espafiola de Cirugéh yrmaxilofacial. 2011;33
(3):120-3. L Gutiérrez, MC Salas.

PROYECTOS INVESTIGACION

1. En curso:Glutamina en Cabeza y Cuello. Ensayo Clinico Aleasmlo doble
ciego y controlado con placebo para evaluar el w#la glutamina como
agente protector en mucositis oral y la radiodersniinducida por la

radioterapia o radio/quimioterapia en el tratamientel cancer de cabeza y
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cuello. Estudio GLN-CMF-RTP. Financiado por el Ministerie Sanidad y
Politica Social e Igualdad en diciembre 2010.

2. Proyecto presentado en la Fundacion Progreso yl Satwobado por el comité
ético del Hospital Universitario Puerta del Mar
Incidencia de la infeccion por el virus del papil@rhumano en ell cancer de
orofaringe y comparacion de respuesta tras tratamuesen pacientes infectados
y no infectados. Actual proyecto de tesis DoctdeaDra. Diia. Esther Gonzalez
Calvo (ultima R4 de la Unidad).

3. Radioterapia guiada por la imagen (IGRT) en canderprdstata con marcas
fiduciales: célculo de margenes del volumen bladeoplanificacion (PTV)
optimizado Investigador Principal: MC Salas.
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3. PROGRAMA FORMATIVO OFICIAL DEL ESPECIALISTA EN
Se adjunta enlace a la guia de formacion oficidhdespecialidad publicada en BOE

por el Ministerio de Sanidad.

http://lwww.msps.es/profesionales/formacion/docstdwgiaradioterapican.pdf
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4

. GUIA O ITINERARIO FORMATIVO TIPO DE LA UNIDAD DE

ONCOLOGIA RADIOTERAPICA

MARCO CONCEPTUAL
La Orden Ministerial del 1-3-85 por la que se apeuel reglamento general de
estructura, organizacion y funcionamiento de lospitales de la Seguridad Social,
publicada en el BOE del 5-3-85, expresan en atddi5®.2 que las funciones de los
hospitales son:
» Asistencia
» Docencia
* Investigacién
Ademas, el articulo 7°, dice que los Hospitalediza@n, cuando cumplan las
condiciones de acreditacién necesarias y seanizados por la Direccion General del
Instituto Nacional de Salud, funciones docentegidias a:
* Formacion postgraduada en los términos que estabdas disposiciones
vigentes.
» Ensefianza a pregraduados de las Escuelas y Fasudtaplie esté adscrito el
Hospital.
e« Cursos de perfeccionamiento dirigidos a las d&sintcategorias
profesionales y laborales del Hospital y del peatae salud que trabaje en
el ambito del Area de Salud a la que esté adserikospital, con arreglo a
las disposiciones vigentes.
Asi mismo, el articulo 8° dice que la funcion deestigacion que realicen los
Hospitales sera principalmente clinica y aplicadastara integrada en el conjunto de
actividades desarrolladas por el Hospital. Se co&h con la docencia a pregraduados,
si asi lo establece el Hospital, por convenio carUhiversidad existente también

nuestro Servicio.
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La docencia a postgraduados estd ampliamente diéms@ar, a través del sistema MIR,
del que existe acreditacion para la docencia emstriué&ervicio, autorizandonos la
formacion de un residente por afo, estando culdeeptaza de EIR de 4° afo.
Expondremos ahora el plan formativo para nuessideate.
4.1. Competencias generales a adquirir durante la formaon
4.1.1. Competencias
Generales
» Facilidad para la entrevista clinica.
= Competencia para la comunicacion oral y escrita.
= Aptitud para el trabajo en equipo.
= Experiencia en el manejo de herramientas informagtic
» Fluidez en la exposicidn oral con o sin ayuda ddiaseaudiovisuales.
» Capacidad para la toma de decisiones.
» |dentificacién y evaluacién correcta de signosny@has de enfermedad.
= Suficiencia en la metodologia de la exploraciocdis
» Facultad de interpretacion de pruebas complemestari
= Pericia en la realizacion de técnicas quirirgi¢asientales.
= Soltura en la utilizacion de la tecnologia propdalespecialidad
» Capacidad para aplicar criterios de calidad y sdgdrde pacientes en la practica
habitual.

= Manejo de soporte vital basico y avanzado.

Especificas.
El residente en el momento de finalizar su perideloesidencia sera capaz de:
= Decidir, en las diferentes formas clinicas de cgras pruebas necesarias para el
diagnostico de su estadio evolutivo, estimar lasof@s de prondstico asociados e

instaurar el tratamiento oportuno.
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Fijar las indicaciones terapéuticas generales dealdiacion (reirradiacion incluida)
y su posible combinacion con otras modalidadepéerticas.

Elegir el tipo de radiacion utilizable para el amiento radioterapico en
cualesquiera situaciones clinicas.

Prescribir la dosis total, dosis por fraccién ym de irradiacion aconsejables en
las distintas localizaciones tumorales.

Aplicar las técnicas estandarizadas de radioterapiarna y los procedimientos
elementales y avanzados de braquiterapia.

Determinar la eficacia biolégica de los tratamiefftaccionados (normo, hipo,
hiperfraccionados o acelerados)

Evaluar las consecuencias clinicas de las inteisops del tratamiento y acordar su
compensacion en términos de dosis.

Realizar calculos sencillos de unidades de moratdiempos de irradiacion en
equipos de teleterapia y braquiterapia.

Dirigir y controlar el funcionamiento operativo tes unidades de teleterapia y de
los equipos de braquiterapia.

Establecer la posicion optima y los sistemas neiosspara la inmovilizacion y la
obtencion de datos anatémicos de los pacientekpenaeso de su tratamiento.
Interpretar y delinear las imagenes radiolégica gmatologia tumoral comun.
Definir con precision los margenes de seguridadaisnecesarios para la eleccion
de los volumenes de irradiacion pertinentes, tulesyade tejidos normales y
organos de riesgo (GTV, CTV, PTV, OAR).

Ejecutar la planificacion geométrica bidimensional tridimensional de los
tratamientos con radioterapia.

Optimizar los tratamientos en funcién de la dossc& prescrita y/o la dosis
biolégica calculada tanto en radioterapia exteoraaen braquiterapia.

Verificar la adecuacion del tratamiento a los abget previstos y corregir, en caso

necesario las desviaciones producidas.

Manual del residente de Oncologia Radioterapica 29




JUNTR DE ANDALUCIA

Servicio Andaluz de Salud GUIA FORMATIVA DE
CONSEJERIA DE SALUD RESIDENTES

HOSPITAL UNIVERSITARIO PUERTA DEL MAR FECHA ELABORACION: Mayo 2012

Evaluar los resultados del tratamiento con espeefatencia a la supervivencia y
control tumoral asi como a los efectos secundaebsnismo.

Establecer limites de dosis en la exposicion dedgual profesionalmente expuesto
y publico en general.

Calcular las dosis equivalente y efectiva absosbiela el organismo irradiado en
funcion de factores ponderados de radiacion ydejid

Organizar y dirigir una consulta externa de radagm.

Atender a los pacientes hospitalizados de la Unidad

Proporcionar, mediante el recurso a procedimiettogpéuticos diversos, alivio
sintomatico a los pacientes que lo necesiten, ichmdulas situaciones terminales de
enfermedad.

Proporcionar informacion sobre derechos de seggedaracién como 22 opinion
médica, testamento vital, derechos ARCO, etc..

Informar adecuadamente a los pacientes y a sufidaracerca de la naturaleza de
la enfermedad, su prondstico y posibilidades tertéqes, solicitar el
consentimiento informado y ofrecer todo el apoyiocgiégico posible.

Definir los recursos necesarios tanto de equipamieomo de personal para el
tratamiento del cancer en sectores determinadtzsiEblacion.

Determinar los costes de equipamiento y persora@sagios para los tratamientos
con radioterapia, y otro tipo de recursos en génenafuncion del tipo de centro,
niveles de complejidad terapéutica y carga de ptese

Conocer, definir y promover la estrategia de selguridel paciente dentro del
S.A.S. y especificamente dentro de la Unidad epnstdds aspectos relacionados
con la administracién de tratamientos oncoldgicadiéciones o farmacos).
Establecer la cartera de servicios de un servigiontologia radioterapica.

Evaluar la eficacia, efectividad y eficiencia daunstalacion de radioterapia.
Promover la participacion ciudadana en la Unidadntd de la estrategia

promovida por la gerencia del SAS.
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4.1.3. ACTITUDES
Genéricas

Percepcion del caracter binomial —ciencia y préiesde la medicina.

Disponibilidad para el aprendizaje y la formaci@mmpanente.

Capacidad para asumir compromisos y responsaleiglad

Aproximacion a los problemas asistenciales con eneritica y espiritu resolutivo.
Respeto y valoracion positiva del trabajo de lond@e

Apertura y flexibilidad en relacion con los paces)t miembros de su grupo de
trabajo, colegas de otras especialidades y autm®daanitarias y educativas en
general.

Profesionales y cientificas

Cooperacion y abordaje multidisciplinar en el tnaitnto de las diversas formas de
cancer.

Contribucioén a la prevencion primaria y secundddacancer, a su deteccion precoz
y a la educacion sanitaria de la poblacion.

Esfuerzo por ofrecer a los pacientes de cancerag @nfermedades tributarias de
irradiacion el tratamiento mas aconsejable en cada.

Conformidad con la mision de servicio hacia losigrates y la sociedad a que

obliga el ejercicio de la medicina.

Percepcion de la multiplicidad de funciones quernexlicos especialistas han de
ejercer en el ambito del sistema nacional de salud.

Reconocimiento del derecho de los pacientes a siséenacia pronta y digna en

condiciones de equidad con especial referenciaractio de informacion.

Atencién preferente hacia las necesidades de loermas y de sus familias con

especial referencia al derecho de informacion.

Conciencia de la repercusion econdmica de lasidaes.
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»= Preocupacion por los aspectos deontologicos ysstleda medicina en general y de
la oncologia radioterapica en particular.

» Aprendizaje de conceptos y métodos elementalesstedg.

= Colaboracion con los poderes publicos, sociedads#tificas y organizaciones
oncoldgicas altruistas nacionales e internacionales

» Respeto al principio de no abandonar a los pagearieninguna de las etapas de su
enfermedad.

» Rechazo de los conocimientos y practicas clinioasbasadas en la evidencia
cientifica.

= Conciencia de la importancia de una formacion fieaty clinica lo mas sélida
posible.

= Participacion personal en el desarrollo de las itumes asistencial, docente y
cientifica de la especialidad en la Unidad de Atamintegral al Cancer.

= Adecuacion profesional y personal al imperativoahdel trabajo bien hecho.

4.1.4. OBJETIVOS ESPECIFICO-OPERATIVOS/ANO DE RESIDENCIA
Primer afio:
= Establecimiento de relaciones con los pacientes.
= Adiestramiento en la realizacion de la historiaich y la exploracion fisica.
» Solicitud e interpretacion de examenes complemiestan el diagndstico de las
enfermedades comunes.
= Aprendizaje de la metodologia general del trabsist@ncial.
» Formulacién de juicios diagndsticos e indicacioeeapeuticas elementales.
» Guardias en medicina interna y urgencias.
= Aprendizaje de la anatomia y semiologia radiol&jibasicas de los aparatos y
sistemas corporales con especial referencia adéogéa tumoral.
= Conocimiento e indicaciones de empleo de los diteeemétodos de imagen en el

diagnostico de las enfermedades malignas.
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Adiestramiento en el manejo de los problemas d&igenerales de los pacientes
oncologicos.

Adquisicion de conocimientos y destreza clinicalemtilizacion de citostaticos,
agentes farmacoldgicos generales y medidas terege@speciales o de soporte en
el tratamiento del cancer.

Asistencia y participacion en las actividades dteemgenerales de los servicios a

los que sean adscritos.

Segundo afio:

Intensificacion del adiestramiento clinico en eggd&tades médico-quirdrgicas

relacionadas con la oncologia.

Aprendizaje de las indicaciones generales delniatato quirlrgico en patologia

tumoral y andlisis de sus resultados.

Practica de exploraciones y/o técnicas especial@sterés oncoldgico.

Formulacion de elementos de prondéstico de ordeargen

Aprendizaje de los conceptos basicos relacionadasla enfermedad neoplasica
(carcinogénesis, historia natural, crecimiento,apeatros de cinética tumoral y
otros).

Conocimiento de los métodos de diagnostico y declesdros de presentacion
histopatoldgica de los tumores malignos.

Conocimiento y aprendizaje de los principios fisigode las bases biologicas de la
radioterapia.

Participacion en el desarrollo de experimentos Espelacionados con la fisica de
la radiacién (atenuacién, blindajes) y la radiobiph general y tumoral (ensayos
clonogénicos, curvas de supervivencia, distribuaénla dosis, comparacién de
tratamientos).

Conocimiento y aprendizaje de los principios, abgt y mecanismos

operacionales de la proteccién radiologica.
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» Asistencia a cursos formativos relacionados conmietodologia del trabajo
cientifico y la investigacion biomédica en general.
» Asistencia a cursos formativos sobre radiobiologia.

= Asistencia y participacion en las sesiones clinicastividades docentes generales
gue se organicen.

Tercer y cuarto afio:

» Adquisicibn de los conocimientos, competencias, ilidaoles y actitudes en
oncologia radioterdpica que se mencionan en lostaaios 2, 3 y 4 del
PROGRAMA OFICIAL DE LA ESPECIALIDAD DE ONCOLOGIA
RADIOTERAPICA, BOE n° 45, Anexo 3, de 13 de Octuthes2006.

» Inscripcion y participacion en un programa universd de tercer ciclo orientado

hacia la obtencién de la suficiencia investigadgreen lo posible, el grado de
doctor.

4.2. PLAN DE ROTACIONES
Se propone una duracion de rotaciones externasrati® de 19 meses y 29 meses de
aprendizaje en nuestro propio servicio mas cuareagaciones.

3.1 Programa de rotaciones

Lugar Duracion (meses)
ler. afio
1.- Oncologia Radioterapica 1
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2.- Cuidados paliativos 3
3.- Radiodiagnostico (TAC-RNM) 2
4.- Otorrinolaringologia/C. MxF 1
5.- Urologia 1
6.- Unidad de Patologia Mamaria 1
7.- Oncologia Ginecolégica 1
8. Anatomia patologica 1
9. Vacaciones anuales 1
2°. ano
1.- Oncologia Médica 1
2.- Vacaciones anuales 1
3.- Cirugia general 1
4.- Radiofisica y Dosimetria clinica 2
5.- Oncologia Radioterapica (Seccion/Consulta 1) 2
6.- Oncologia Radioterapica (Seccion/Consulta 2) 2
7.- Oncologia Radioterapica (Seccion/Consulta 3) 2+/-1
3er. afio
1.- Unidad de Braquiterapia de Alta Tasa/Unidadiks B. 3
2.- Oncologia Radioterapica y Braquiteadfeccion/Consulta 1) 3
3.- Oncologia Radioterapica y Braquiteagfeccion/Consulta 2) 3
4.- Oncologia Radioterapica y Braquiterdfieccion/Consulta 3) 2
5.-Vacaciones anuales 1
40, afio
1.- Oncologia Radioterapica (Seccién/Consulta 1) 2
2.- Oncologia Radioterapica (Seccion/Qtia) 2
3.- Oncologia Radioterapica (Seccion/Cdasiil 2
4. Realizacion Curso Supervisor Instalacionesadilias 1
5.- Rotacién Centro Nacional o Extranjero para agizaje de Onco-Radioterapia
infantil/ Braquiterapia Prostatica /IMRT 4
6.-Vacaciones anuales 1

4.3. Competencias especificas por rotacion

1° Afio (R1)
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Se integrar& el primer mes en el Servicio de Onygal®adioterapica para tener una
vision global de la especialidad, realizando laardias pertinentes en Urgencias
General realizando los cursos y entrenamiento gengias que sean ofertados desde
la Comision de Docencia, con caracter obligatoojecional segun estructuracion de
servicio de urgencias).

Pasard 3 meses en el Servicio de Medicina InterBaidados Paliativos, con el
objetivo primordial de aprender el manejo del patgeencamado, la patologia
general comun de cualquier paciente hospitalarangjo de la insuficiencia cardiaca,
hepatica, alteraciones metabdlicas, manejo deempi@cdiabético..., manejo de las
infecciones mas comunes en el paciente neoplasiconeoplasico,...) y la patologia
oncoldgica terminal asi como su manejo.

Dos meses de rotacion en el Servicio de Radiol@fialias en la seccion de TAC y
30 dias en la seccion de RMN, con la intencion de gprenda a localizar la
anatomia normal y patolégica de procesos neopEspmoicipalmente, en la TAC y
RMN, que le seran de utilidad para la planificactim enfermos de RT y para el
estudio de extension y seguimiento de los paciergeplasicos.

Un mes por el Servicio de ORL / C. Maxilofacial,ncel objetivo principal del
adiestramiento en la exploraciéon ORL y nocioneschasdel manejo en un quiréfano
(de utilidad para cuando realice braquiterapia)nd@era las principales técnicas
quirurgicas oncoldgicas.

Un mes en el Servicio de Urologia con el objetive a@bnocer la exploracion
prostatica, asi como pruebas funcionales prosgati@anocera las principales técnicas
quirurgicas oncolégicas Un mes en la Unidad del®gi® Mamaria con el objetivo
de familiarizarse con la exploracion mamaria norynphtoldgica, con las principales
técnicas quirdrgicas Yy reconstructivas, asi comoek apoyo psicolégico de la
paciente intervenida.

Un mes en el Servicio de Ginecologia, seccion deof@gia Ginecoldgica con el

objetivo de conocer la técnica de la exploraciamegblégica, toma de citologia y
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canalizacion uterina, muy util para las técnicas Blaquiterapia ginecoldgica.
Conocera las principales técnicas quirdrgicas @upchs.

Un mes en el servicio de Cirugia General, con ¢tdo de conocer la cirugia
oncologica general, las técnicas basicas de maedjostrumental quirdrgico, asepsia
y procedimientos basicos en un quir6fano para tardurealizacion de técnicas
braquiterapicas.

GUARDIAS: 5 guardias al mes de presencia fisica en Urgegeiaerales.

20 Afio (R2)

Rotara un mes en el S. de Oncologia Médica, paeaiestramiento en el uso de
tratamientos con quimioterapia, tanto en esqueraa®da duracion, aplicables en el
H. de Dia del Hospital, como en esquemas mas laygtiicos, que requieran
hospitalizacion del paciente. Aprender las compla@es del tratamiento con
citostaticos y el tratamiento de las mismas, asiccel manejo del paciente encamado
en un Servicio de Oncologia Médica. Aprender @reder y aplicar los esquemas
mas frecuentes de poliquimioterapia y el uso deopobos comunes con distintos
servicios, que incluyan el uso de cistostaticos.

Un mes de rotacion por la Unidad de Anatomia Pgicdo para que aprenda a
conocer las técnicas diagnosticas especificaspaitbgicas y moleculares para cada
cancer y la interpretacion basica de las prepamasidistolégicas. Es deseable que
asista a necropsias.

Estancia de 2 meses en cada Seccion / ConsultéoRahaprendiendo la realizacion
de la anamnesis oncoldgica, estudio de extensitrpretacion de los datos clinicos
y de exploraciones y su utilidad para la planifiéacdel tratamiento radioterapico.
(Consulta 1: ginecologia oncoldgica-urologia y @abg cuello; Consulta 2: mama,
linfomas, recto; Consulta 3: mama, pulmén, gastpancreas, SNC). Ira
adiestrandose para alcanzar los objetivos opegmtyvactividades que describimos

anteriormente.
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Dos meses en el Servicio de Fisica y ProteccionoRajkca, con el objetivo de que
aprenda las bases fisicas y radiobiologicas deat#iaciones, asi como se adiestre en
el célculo manual e informatizado de las curvadsddosis y planificacion de un
tratamiento de radioterapia. Aprendera tambiénplaxesos de la planificacion y
transcripcién de dichos datos para el calculo désioo y la transcripcion de estos
datos como 6rdenes de tratamiento a los Técnices gjecucion en la mesa de
tratamiento. Ademas, con el nuevo programa de lcal@e familiarizar4 con las
recomendaciones ICRU-50, que le seran de gradadil

Aprendera también el uso de compensadores tisulatgms, la fabricacion de
moldes y equipo de inmovilizacidon del paciente, @sho el adiestramiento en la
compresion de las bases fisicas de técnicas campldgn por su especial dosimetria
o colocacion critica (TBI, irradiacion de neuroéNT...). Deberé realizar el Curso de
Supervisor de Instalaciones Radiactivas, examiwsmdel mismo si es posible ese
mismo afo, y si no obligatoriamente a lo largoaedos dltimos afios de residencia
(duracion 1 mes).

GUARDIAS: 2 guardias en observacion de urgencias (17h) yu&d@s en
Medicina Interna mas tres jornadas de continuidéstencial (15 a 20h) en la Unidad

de Oncologia Radioterapica (computo total comodrdjas).

3° Ao (R3)

Comenzara por una rotacion de tres meses en lat/diel Braquiterapia de Alta Tasa
para aprender a realizar las diversas técnicauuibeagpicas que se realizan en la
unidad, sus indicaciones, procedimientos, protacelspecificos y de seguridad asi
como manejo de complicaciones. Los dias que no aetyadad de Braquiterapia se
adscribird a las Unidades de Alta Energia (Acelmes) para aprender como se
realiza la verificacion y control de calidad porfatultativo especialista el inicio de
los tratamientos -primer dia-, los controles ser@snan cada paciente, las escalas de
toxicidad y la consulta de enfermeria.
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Estard tres meses en cada consulta funcional (@ank. gine-urologia-cabeza y
cuello; Consulta 2: mama, linfomas recto; Cons@tamama, pulmon, gastrico-
pancreas, SNC) aprendiendo el enfoque oncolégitodisefio de protocolos
especificos de cada area, su aplicacion clinicapetdaje multidisciplinar en cada
Subcomité Oncoldgico, las técnicas de simulaciéuai y planificacion asi como las
de control de calidad en el procedimiento radigierd Se integrara diariamente en la
actividad Braquiterapica de cada patologia corbgtivo de conocer y poder realizar
todas las técnicas de Braquiterapia que realidamelicio.

Durante el periodo de R3 perfeccionara el adieséram en el manejo de la consulta
de enfermos nuevos y revisiones.

GUARDIAS: 4 guardias en Medicina Interna mas seis jornadasahtinuidad
asistencial de 15 a 20 h en la Unidad de OncolBgidioterapica (computo total

como 6 guardias).
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4° Afio (R4)

= Estancia de 3 meses en cada Seccion /ConsultaoRahaiealizando historias
clinicas completas, exploraciones por patologisefits de tratamientos, etc.. con
la supervision siempre del médico adjunto respdasaBsimismo asumira
revisiones evolutivas de pacientes, bajo supervis{@onsulta 1 ginecologia
oncolégica-urologia y cabeza y cuell@pnsulta 2 mama, linfomas, recto;
Consulta 3mama, pulmén, gastrico-pancreas, SNC).

» Los cuatro meses finales tendra capacidad paraavade forma individual pero
supervisada a pacientes oncologicos de todas telogias.

= Por dltimo, este ultimo afio realizard una rotadér2-4 meses por un servicio de
Oncologia Radioterapica de prestigio (Ej: InstitGtalan de Oncologia, Instituto
Valenciano de Oncologia, Hospital de San Chinacoh el objetivo del
adiestramiento en las técnicas de braquiterapiaaltartasa de dosis en cancer de
prostata, tumores de cabeza-cuello, asi como ibeagpia intersticial especial.
Aprendizaje de las indicaciones y bases de tiatdos radioterapicos especiales
como es la RT intraoperatoria, IMRT, IGRT, Tomopsay Radiocirugia,
pudiendo plantearse de forma alternativa la rotaeid un centro extranjero de
“Alta Cualificacién” como Gustave Roussy en Pari€linica Mayo de EE.UU.
para adquirir experiencia de tratamientos oncotigyinternacionales.

= El periodo de 4 meses de rotacion externa puediusise a criterio de la tutora
por un periodo de rotacion de dos meses duranB® afio de residencia y dos
meses de rotacion el 4° afio de residencia.

= GUARDIAS: 4 guardias en Medicina Interna mas seis jornaéasodtinuidad
asistencial de 15 a 20 h en la Unidad de OncolBgi#ioterapica (computo total

como 6 guardias).

4.4. Rotaciones externas

En los afilos de R3 (nacional) y R4 (internacionélyesidente realizar4 una
rotacion de 2 meses respectivamente por un semd&iOncologia Radioterapica

de prestigio (otros residentes han rotado por)ellos
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-Instituto Catalan de Oncologia
-Instituto Valenciano de Oncologia
-Hospital de San Chinarro de Madrid
-Hospital Ramon y Cajal de Madrid
-Instituto Gustave Roussy en Paris
-Instituto Gemelli de Milan

-Clinica Mayo de EE.UU, con el objetivo del adiastiento en las técnicas de
braquiterapia con alta tasa de dosis en cancerdastafa, tumores de cabeza-
cuello, asi como braquiterapia intersticial espe@mmostata); en resumen en
técnicas que no dispone nuestra Unidad. Apreraltsjlas indicaciones y bases
de tratamientos radioterapicos especiales coma &Tlintraoperatoria, IMRT,

IGRT, Tomoterapia y Radiocirugia.

5. GUARDIAS

R1: 5 guardias al mes de presencia fisica en Urgergea®rales. Obijetivo:
adquirir competencia en el manejo de las urgerggasrales.

R2: 2 guardias en observacion de urgencias (17h) ya@dgs en Medicina
Interna mas tres jornadas de continuidad asiste(iddaa 20h) en la Unidad de
Oncologia Radioterapica (computo total como 5 gaajd Objetivos: adquirir
competencias en el manejo del paciente en obsérvdei urgencias, en el manejo
del paciente que requiere hospitalizacion e ind& manejo del paciente en
tratamiento radioterapico.

» RS3: 4 guardias en Medicina Interna mas seis jorna@asontinuidad asistencial
de 15 a 20 h en la Unidad de Oncologia Radiotemafiomputo total como 6
guardias). Objetivos: adquirir competencias enah@po del paciente que requiere
hospitalizacion (avanzado) y de la actividad gaieesliza en turno de tarde con
los paciente en tratamiento radioterapico: valdmcdnicial, exploracion, disefio
de tratamiento RT, aprobacion con RDF del plantdepuesta de 1° dia en las
Unidades, revisiones semanales de los pacientegaoién de la toxicidad con
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farmacos, dosis, etc.. manejo experto de programsyd) Receta XXI, Programa

Doctor, etc..

*» R4: 4 guardias en Medicina Interna mas seis jornadasodtinuidad asistencial

de 15 a 20 h en la Unidad de Oncologia Radiotemafiomputo total como 6

guardias). Objetivos: incrementar y mejorar compass en el manejo del

paciente que requiere hospitalizacion (avanzadale la actividad que se realiza

en turno de tarde con los pacientes en tratamiewtioterapico, con asignacion

como facultativo de pacientes nuevos con supervidgéh tutor o responsable de la

patologia asignado.
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6 SESIONES

1.1COMITES DE TUMORES HOSPITALARIOS
Con el fin de contribuir a su formaciéon, particgpagn las sesiones clinicas y
SubComités de Tumores con otros Servicios, aconmo@ial médico adjunto. Tiene
caracter obligatorio.

+ R1 (12 afo)

= Sesiones de los respectivos servicios/unidadelp@ue rote.

+ R2 (2° afio)

= Sesiones a Subcomité Cabeza y Cuello. Martes3fea810, 5° planta. Asisten
servicios de Cirugia MxF, ORL, AP, OncoRDT, Oncodit@, C. Plastica.

» Sesiones a Subcomité de Pulmon. Jueves de 2,30 4°lflanta. Asisten
servicios de Cirugia General, AP, OncoRDT, Onco ikEdNeumologia,
Radiodiagnéstico.

= Sesiones a Subcomité de Ginecologia. Jueves dE0®BA, 62 planta, despacho
jefe del Servicio. Asisten servicios/unidades d@eGologia, AP, OncoRDT,
Onco Médica.

= Sesiones a Subcomité de Mama. Martes y viernes3flea810h, 52 planta, sala
de reuniones de Patologia de Mama. Asisten sesvidoPatologia de Mama,
Medicina Nuclear, AP, OncoRDT, Onco Médica, C. #tas Rehabilitacion.

»= Sesiones a Subcomité de Tumores del Sistema Ner@iestral. Quincenal (2°y
4° miércoles de mes), de 14,30 a 15h, Sala de amemide 52 planta de
Neurocirugia. Asisten servicios de Neurocirugia guidlogia (Unidad de
Neurociencias), AP, OncoRDT, Onco Médica, Radiadliesgjco.

= Sesiones a Subcomité de Digestivo. Jueves 8,15ha 30 planta, sala de
reuniones de C. General. Asisten servicios de Gir@&gneral, AP, OncoRDT,
Onco Médica, U. Digestivo, Radiodiagnaostico.

= Sesiones a Subcomité de Urologia. Martes de 8,20ha 62 Planta, sala de
reuniones de Digestivo. Asisten servicios de Urap@P, OncoRDT, Onco
Médica, Radiodiagnostico (ocasional).

+ R3 (3°afno)

= Sesiones a Subcomité Cabeza y Cuello
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= Sesiones a Subcomité de Pulmon

= Sesiones a Subcomité de Ginecologia

= Sesiones a Subcomité de Digestivo

= Sesiones a Subcomité de Urologia

= Sesiones a Subcomité de Tumores del Sistema Neriestral
= Sesiones a Subcomité de Tumores de Mama

+ R4 (4° afio)

= Sesiones a Subcomité Cabeza y Cuello

= Sesiones a Subcomité de Pulmon

= Sesiones a Subcomité de Ginecologia

= Sesiones a Subcomité de Digestivo

= Sesiones a Subcomité de Urologia

= Sesiones a Subcomité de Tumores del Sistema Neriestral

=  Sesiones a Subcomité de Tumores de Mama

1.2ACTIVIDADES DOCENTES: SESIONES CLINICAS
Durante la primera fase (primeros quince meses specelidad): el residente de
oncologia radioterdpica participara activamente lan sesiones clinicas y demas
actividades docentes que se lleven a cabo en foiss por los que este rotando en
cada momento.
Durante la segunda fase (resto de la especialidadytividad asistencial debe ser
compatible, en todo caso, con la realizacion deidatles docentes y cientificas, por lo
qgue los responsables de la unidad deben facilitaesidente una dedicacién a estas
tareas que se aconseja no sea inferior al 10% gersada semanal.
» Participara activamente con co-organizacion en sg@son clinica hospitalaria
oncologica al menos una vez por afio desde el 28anesidencia.
= Participard en las sesiones clinicas internas d&n@ad, consistentes en:
Revision de bibliografia: una vez al trimestre wlim una lectura critica,
apoyado en soporte bibliografico.
= Sesiones conjuntas con la Unidad Clinica de GesttdRadiofisica Hospitalaria
y las Unidades de Oncologia Médica y Patologia @i con periodicidad
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semanal en diversos formatos (revision de casosipres bibliograficas,
presentacion de protocolos, etc..), con presemateddos sesiones al afo.
Participacion en Comités multidisciplinares asignaal la unidad funcional
donde este.

Participara como docente y/o discente en los cygsmgramados de revision de
temas de la especialidad asi como en los cursofordeacion continuada
organizados por la Comisién Local de Docencia, esdbdmas como estadistica,
metodologia de la investigacion, temas de medititerna de interés general
(infecciones...) y sobretodo los relacionados can ekpecialidad (temas
oncologicos generales o de localizaciones espasjfic

Realizaréa los cursos programados por SEOR y la EBa B largo del periodo
de la residencia de especial interés y reelevaeciael adiestramiento
oncolégico.

Participara activamente en la ejecucion de comuiunas orales y posters al
Congreso bianual de nuestra especialidad (SEOR)otrds de especial interés
(2-3 por afo).

Participacion formativa en un Laboratorio de bidéotymoral.

Disefio y ejecucion de ensayos clinicos y proyed®snvestigacion basica o
aplicada.

Publicacion de trabajos cientificos preferentemeatefactor de impacto.
Presentacion de comunicaciones y/o ponencias egresss O reuniones

médicas diversas.

ESQUEMA GENERAL DE SESIONES

Frecuencia Dia/Hora Contenido

1. Semanal lunes, 8.15 Sesion General del Servicio
2.Semanal miércolesP8.3 Sesion Clinica Oncologica
3. Mensual viernes, 8.30 Sesion Hospitalaria

4. Trimestral lunes, 8.30 Bibliografica

5. Mensual lunes 9h Sesion RDF (3° lunes)

En todas las sesiones estaran presentes siempesidsntes y un adjunto responsable.
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6.3 SEMINARIOS y CURSOS DEL SERVICIO

- Los facultativos del servicio pertenecen a divergagos cooperativos dentro de
nuestra Sociedad: URONCOR (Dra. Salas), GEORCC (Rutérrez), GEICAM
(Dra Pefias) con el objetivo de revisar temas deahdad y realizar protocolos de
actuacion comunes, elaboracion de Guias de traleg@mblecer proyectos de
investigacibn comunes y la organizacion de rewsocientificas, integrando de
manera practica al residente a partir del 3° afio.

- Se integrara al MIR en los cursos docentes orgdo&zgor el servicio, como

participante activo.

6.4 OTRAS ACTIVIDADES
-Cursos de la SEOR

» Bases fisicas

= Planificacion

» Radiobiologia

= Braquiterapia

» RT externa (todas las patologias)

* |nnovaciones tecnoldgicas
- Congreso de la SEOR (bianual), Sociedad Andallez&8ancerologia (SAC), Reunion
anual de residentes en Oncologia, Congreso de deeddml Europea de Oncologia
Radioterapica —-ESTRO- (anual).

6.5.ACTIVIDAD ASISTENCIAL

6.5.1 Actividad asistencial durante la segunda fase

Actividad especifica en oncologia radioterapicartigpando activamente en la
totalidad de las actividades que se lleven a calda anidad en la que se esté formando
con niveles progresivos de responsabilidad, seagisijuientes grados:

Nivel uno: actividades a realizar directamentegioesidente.

Nivel dos: actividades a realizar por el residdr@® supervision del tutor.
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Nivel tres: actividades a realizar por los espestad de la unidad con la presencia y/o

asistencia del residente.

6.5.2 Relaciéon de actividades que pueden realizarsda segunda fase con la

especificacion del nivel:
% Actividades relativas al mejor conocimiento de tdeemedad neoplasica, su
origen, historia natural, mecanismos de crecimigraggtension. (Nivel uno).

“+ Aspectos histopatolégicos generales. (Niveles dossy.

¢ Presentacion clinica. (Nivel uno).

% Métodos de diagnéstico, clasificacion cinica y figgica. (Niveles uno y dos).

% Respuesta a la radiacion. (Nivel uno).

++ Probabilidades de control de la radiacion. (Niwvad)d

% Tratamientos aconsejables en los diferentes modglestadios del céncer.
(Nivel dos).

% Adiestramiento suficiente en dosimetria, simulagiquanificacion. (Nivel dos).

¢+ Ejecucion y control de los tratamientos con raday& externa. (Niveles uno y
dos).

< Braquiterapia. (niveles uno y dos).

%+ Técnicas especiales de irradiacion. (Niveles dines).

s Tratamiento de sindromes de urgencia, cuidadosatpal$ y situaciones
terminales. (Niveles uno y dos).

X/

% Proteccion radiologica (niveles dos y tres).

6.5.3 Actividades concretas asistenciales

En cuanto a la labor asistencial concreta debepaerentes nuevos y revisiones, tal
como hemos indicado en los apartados anterioresuttado con el adjunto que debe
dar el visto bueno.

Realizar4 la simulacion de los pacientes conociehgoocedimiento de realizacién del
TAC de adquisicidon de imagenes, conociendo la amat@on especial énfasis en las

regiones ganglionares de drenaje y limites anatisnae los diversos oOrganos, la
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determinacion de volumenes en planificaciones 3D, al adjunto encargado del
paciente.
Para una adecuada formacion el ultimo afio de mS@léen un periodo de ocho meses)
debe valorar unos 90-100 pacientes nuevos al a&as, 200 revisiones al aio y realizar
unas 77 simulaciones al afio. Ello supone una neelia5 enfermos nuevos al mes
(contando los periodos vacacionales.), 18-20 rewves al mes y 11 simulaciones al
mes, que es facilmente alcanzable con el volumeeralade enfermos del Servicio.
Se hard hincapié en que los residentes se "redplicea’ del tratamiento y evolucion
de unos 125 pacientes/afo, asi como de que sediareih con la consulta de las textos
principales de la especialidad y con las princpaRevistas de Oncologia y de
Radioterapia, y el uso de busquedas bibliografieasas bases de datos "PubMed” y
"Ovid", asi como las revistas especializadas eniditeal Basada en la Evidencia (Tryp,
EMB, etc...). Aprendera las bases de la MBE.
Los temasen los que se insistira para la formacion teGsman los que exponemos a
continuacion, que resumen los contenidos principaddela especialidad.

% Neoplasias Gastrointestinales.

% Neoplasias Ginecoldgicas.

« Enfermedades del Sistema Reticuloendotelial, TirMediastino.

% Enfermedades del Tracto Respiratorio Superior, ZalgeCuello.

+ Neoplasias de Mama, Piel, Hueso y Tejidos Blandos.

s+ Tumores Pediatricos y del SNC.

% Técnicas de Braquiterapia y efectos de la Radipie sobre los tejidos

normales, referido a cada una de las localizacibmasrales antes referidas.

También reproducimos el contenido del Curriculumc®ude acordado por las
Sociedades Europeas de Oncologia Radioterapicey tmsncontenidos basicos de la
especialidad, a los que deberd adaptarse los pmagrale formacion y que Espafa
suscribio. Basicamente se adapta al contenido fdertecion MIR.
Se denomina "Minimun Curriculum for the Postgradudtraining of Medical

Practitioners in Radiation Oncology Within Europe”.
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Consta de 2 partes, una primera en la que se defiaspecialidad y su lugar en el
campo de la Oncologia. Esta parte es importante,dpecribir implicitamente los
objetivos del programa de formacion.
La segunda parte, es el curriculum propiamenteoglidividido en 4 areas principales,
que deberan ser cubiertas por el programa de eadigsnto:

-Oncologia general.

-Principios de tratamiento del cancer.

-Uso terapéutico de las radiaciones ionizantes.

-Investigacion clinica.
Se define la Radioterapia (Radiation Oncology) cahaso de radiaciones ionizantes
en la practica médica, sola o en combinacién caas ghodalidades, para el tratamiento
de pacientes con enfermedades malignas u otrasdePser practicada como una
especialidad oncoldgica independiente o integradana practica médica mas amplia
(areas troncales).
Incluye la asistencia del paciente desde una apemidon multi-disciplinaria,
responsabilizandose del diagndstico, tratamienseguimiento y cuidados de soporte
de los pacientes con cancer.
El Curriculum "Training in Radiotherapy o Radiati@mcology" debera cubrir al menos
las siguientes areas:
1. Oncologia general:

1.1 Biologia del cancer.

1.2 Epidemiologia del cancer.

1.3 Prevencion del cancer, scrining, deteccion qreg educacion satinaria

publica.

1.4 Patologia de los tumores malignos y enfermedeedacionadas.

1.5 Sintomas y signos de las enfermedades negdasic

1.6 Procederes diagnosticos.

1.7 Clasificacion, agrupacion por estadios y fadomprondsticos de las

enfermedades malignas.

2. Principios del tratamiento del cancer:

2.1 Tratamiento con cirugia.
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2.2 Tratamiento con radiacion.
2.3 Quimioterapia y terapia endocrina.
2.4 Otras formas de tratamiento.
2.5 Decision terapéutica: finalidad del tratamientdeccion de la modalidad.
2.6 Seguimiento de los pacientes.
2.7 Cuidados de Soporte.
2.8 Aspectos psicoldgicos y calidad de vida.
2.9 Cuidados en pacientes terminales.
3. Uso Terapéutico de las radiaciones ionizantes:
3.1 Bases biolégicas de los efectos de la radiacion
3.2 Respuesta de los tumores a la irradiacion.
3.3 Efectos precoces y tardios de la irradiacidmestos tejidos normales.
3.4 Esquema Optimo de Radioterapia en relacionetdipo de enfermedad y
localizacion.
3.5 Fisica aplicada a la radioterapia.
3.6 Técnicas y equipamiento para la radioterapia.
3.7 Planificacién del tratamiento y dosimetria eadi@terapia Externa y
Braquiterapia.
3.8 Uso terapéutico de radionuclidos.
3.9 Radioproteccion y seguridad.
3.10 Garantia de calidad y auditoria en OncologididRerapica.
3.11 Interaccién de la radioterapia con otras madddées de tratamiento.
3.12 Papel de la radioterapia en enfermedades hgnas.
4. Investigacion clinica en Oncologia:
4.1 Principios y metodologia de los ensayos clgico
4.2 Cuantificacion de la respuesta tumoral.
4.3 Descripcion y cuantificacion de las reacciahesos tejidos normales.
4.4 Disefio, direccion y evaluacién de los ensaliogcos.
4.5 Estadistica Médica.
4.6 Aspectos Eticos.
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7. OBJETIVOS DE INVESTIGACION

El residente realizara dentro de los dos primeias ae residencia un Master oficial o
los cursos de doctorado para alcanzar la sufi@emiestigadora. Los dos ultimos
iniciard un proyecto que culmine con la tesis dadto

Participara como investigador asociado en los mtogeen los que participe la Unidad.

7.1 LINEAS DE INVESTIGACION DEL SERVICIO

1. Radioterapia Guiada por la Imagen en canceraitgia y cabeza y cuello.

2. HPV en Tumores de Cabeza y Cuello.

3. Estudio ADRESCAP; sobre el abordaje postquinarglel paciente con cancer de
prostata (CP) sometido a prostatectomia radical) (P& parte del oncodlogo
radioterapico en nuestro pais. Promotor Grupo GIGQRONCOR. Enero 2012-14.

7.2 OFERTA DE INVESTIGACION PARA LOS RESIDENTES
1. Originales/Revisiones/Capitulos de libro.
Publicaciones nacionales: 1
Publicaciones internacionales: 1
2. Congresos/Simposium/Otras reuniones. (Con pgaatidn activa)
Ambito nacional/local: 2-3 (anual)
Ambito internacional: 2-3 (anual)
3. Otras ofertas: Facilidades para realizar losazude doctorado y posibilidad de

iniciar la tesis Doctoral durante la residencia.
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5. EVALUACION

8.1EVALUACION FORMATIVA: HOJA DE ENTREVISTA ESTRUCTURA DA

El Residente sera evaluado durante su periodo fmonen diversos momentos, con la
intencion de corregir los déficits en formaciéned¢ados.

De manera trimestral se realizara la siguiente enavista por parte del tutor
HOJA DE ENTREVISTA ESTRUCTURADA

Apellidos:

Nombre:

Especialidad:

Afo de formacion:

Fecha de entrevista:

Tutor / a que realiza la entrevista:

1. ROTACIONES:
Internas (propias del servicio o de otros servigitghospitalarios):

Externas:

= OBJETIVOS DURANTE LA ROTACION

El residente tiene que conocer los objetivos: comentos tedricos y mapa de
competencias (habilidades y actitudes) de la r@taci

= OBJETIVOS CONSEGUIDOS

Detallar la relacion de los conocimientos y halbilids mas utiles que hayas
aprendido durante este periodo de rotacion. Desciiiis conocimientos y

habilidades de nueva adquisicién, los que hasideciluna visibn novedosa

(basada siempre en buenas practicas clinicas) quiessu ampliacion te ha
afianzado en la practica clinica. No incluir agoll conocimientos o

habilidades que ya estaban consolidados y pargueda rotacion no ha sido
esencial.
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= ACTIVIDADES REALIZADAS MAS ENRIQUECEDORAS PARA LA
FORMACION

Detallar

=  OBJETIVOS QUE FALTAN POR CONSEGUIR
Detallar

= CRITERIOS MINIMOS QUE FALTAN PARA APROBAR LA
ROTACION

El residente tiene que conocer los criterios migirpara aprobar la rotacion
(descritos en el ltinerario Formativo de la Espetaal).Detallar los criterios
minimos que aun no han sido superados.
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= ¢QUE CREES QUE PODEMOS HACER (O PUEDES HACER) PARA
ADQUIRIR LOS CONOCIMIENTOS Y HABILIDADES QUE TE
FALTAN?:

2. SESIONES PRESENTADAS (clinicas, bibliograficas...)

3. OTRAS ACTIVIDADES (publicaciones, comunicaciones a Congresos,
Cursos...)
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4. APORTACIONES A LA GESTION DEL SERVICIO Y ORGANIZACION
DE ACTIVIDADES DE RESIDENTES (colaboracion en el planning de
guardias, protocolos realizados/revisados...)

5. REVISION DEL LIBRO DEL RESIDENTE

6. Valoracion conjunta con el tutor del libro del desite: actividad asistencial...

7. Problemas e incidencias en el periodo (en rotacianeguardias, etc.) y posibles
soluciones:

8. OBSERVACIONES

Fecha:
Firma de la entrevista:

Fdo: Fdo:
Residente Tutor/a
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8.2HOJAS DE EVALUACION POR ROTACION
Al finalizar cada rotacion el Residente sera ewd@upor el responsable docente del

Servicio por el que haya rotado segun la ficharadju
EVALUACION ROTACION

FICHA 1

| APELLIDOS Y NOMBRE:

| NACIONALIDAD: DNI / PASAPORTE:
| TITULACION: ESPECIALIDAD: ANO RESIDENCIA:
ITUTOR:
ROTACION
| CONTENIDO IDURACION : DE A
| UNIDAD |CENTRO

| JEFE DE LA UNIDAD ASISTENCIAL

CRITERIOS DE CALIFICACION CALIFICACION

MUY POR DEBAJO DEL NIVEL MEDIO DE LOS RESIDENTES NO APTO

NIVEL MEDIO O SUFICIENTE ADECUADO
SUPERIOR AL NIVEL MEDIO DESTACADO
MUY POR ENCIMA DEL NIVEL MEDIO EXCELENTE

Manual del residente de Oncologia Radioterapica  5g




N

JUNTA DE ANDALUCIA

CONSEJERIA DE SALUD

HOSPITAL UNIVERSITARIO
PUERTA DEL MAR

GUIA FORMATIVA DE RESIDENTES

FECHA ELABORACION: Mayo
2012

EVALUACION CONTINUADA

A.- CONOCIMIENTOS Y HABILIDADES

CALIFICACION

NIVEL DE
ADQUIRIDOS

CONOCIMIENTOS TEORICOS

NIVEL DE HABILIDADES ADQUIRIDAS

HABILIDAD EN EL ENFOQUE DIAGNOSTICO

CAPACIDAD PARA TOMAR DECISIONES

UTILIZACION RACIONAL DE RECURSOS

B.- ACTITUDES

CALIFICACION

MOTIVACION

DEDICACION

INICIATIVA

PUNTUALIDAD / ASISTENCIA

NIVEL DE RESPONSABILIDAD

RELACIONES PACIENTE / FAMILIA

RELACIONES EQUIPO DE TRABAJO

CALIFICACION EVALUACION CONTINUADA
(70% A'Y 30% B)

CALIFICACION LIBRO DEL ESPECIALISTA EN

CALIFICACION |CAUSAS E.NEG

CAUSAS E.NEG

FORMACION CALIFICACION
En Cadiz a de ___ de 200
Ve B EL JEFE DE LA UNIDAD EL TUTOR

Fdo.:

Fdo.:

8.3HOJA DE EVALUACION FINAL

Al final de cada afio de formacion se realizara eveduacion de dicho periodo,
aportando en docencia la siguiente documentaciomespondiente solo al periodo

evaluado:
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. Hojas deEVALUACION DE LAS ROTACIONES (ANEXO 1) tanto

en tu Unidad como en otras, asi como las RotaciBrernas en otros
Centros. Si ya las has entregado en Docencia, bankiar.

. SESIONES CLINICAS presentadas (Clinicas, Bibliograficas y

Tedricas), en el modelo que se adjunta elNEXO 1l, QUE DEBEN
ESTAR FIRMADAS POR EL RESIDENTE Y EL TUTOR. No es
necesario que incluyasopia de las diapositivas, solo el modelo
cumplimentado.

. Fotocopia dePUBLICACIONES (revistas, capitulos de libros, carta al

director, envios de casos clinicos, etc.)

. Fotocopia de CERTIFICADOS DE COMUNICACIONES A

CONGRESOS tanto si son tipo poster o comunicacion oral.

. Fotocopia de Certificadode ACTIVIDADES DOCENTES COMO

PROFESOR,donde figuren las horas impartidas.

. Fotocopias de Diplomas deASISTENCIA A CURSOS

HOMOLOGADOS, donde figuren las horas recibidas.

. Hoja de Registro de Intervenciones o Técnicas especialesn el

modelo delANEXO lIlI.

. Curriculum Vitae.

= IMPRIMIR EN PAPEL TIMBRADO OFICIAL DEL
HOSPITAL.
» Se adjunta modelo orientativBNEXO 1V.
= Debe ir firmado el Curriculum por el Residente wel B°. Del
Tutor de la Especialidad.
= En la dltima pagina hay que recoger el siguienteafa
» Diligencia de Refrendo del Curriculum.

El/la abajo firmante , D°/D? con D.N.I. n°
, Médico Facultativo de afio de
Formacion en la especialidad de responsabiliza

de la veracidad de los datos contenidos erresepte “curriculum”
comprometiéndose a aportar, en su caso las @ukzamentales
que sea requeridas.

9. HOJA DE EVALUACION DE LAS ROTACIONES, por tu parte.

ANEXO V. Debes entregar UNA HOJA POR CADA ROTACION,
todas juntaEN SOBRE CERRADO para preservar tu confidencialidad.

Para cualquier duda, contactar con la SecretaridDakeencia, o a través de las
direcciones de correo electronico:
alberto.santos.sspa@juntadeandalucia.es

dmir.hpm.sspa@juntadeandalucia.es
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ANEXO |
EVALUACION ROTACION
FICHA 1
| APELLIDOS Y NOMBRE:
| NACIONALIDAD: DNI / PASAPORTE:
| TITULACION: ESPECIALIDAD: ANO RESIDENCIA:
ITUTOR:
ROTACION
| CONTENIDO IDURACION : DE A
| UNIDAD |CENTRO
| JEFE DE LA UNIDAD ASISTENCIAL
CRITERIOS DE CALIFICACION CALIFICACION
MUY POR DEBAJO DEL NIVEL MEDIO DE LOS RESIDENTES NO APTO
NIVEL MEDIO O SUFICIENTE ADECUADO
SUPERIOR AL NIVEL MEDIO DESTACADO
MUY POR ENCIMA DEL NIVEL MEDIO EXCELENTE

EVALUACION CONTINUADA

|A.- CONOCIMIENTOS Y HABILIDADES ¢ALIFICACION
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NIVEL DE CONOCIMIENTOS TEORICO{
ADQUIRIDOS

NIVEL DE HABILIDADES ADQUIRIDAS

HABILIDAD EN EL ENFOQUE DIAGNOSTICO

CAPACIDAD PARA TOMAR DECISIONES

UTILIZACION RACIONAL DE RECURSOS

B.- ACTITUDES CALIFICACION

MOTIVACION

DEDICACION

INICIATIVA

PUNTUALIDAD / ASISTENCIA

NIVEL DE RESPONSABILIDAD

RELACIONES PACIENTE / FAMILIA

RELACIONES EQUIPO DE TRABAJO

CALIFICACION EVALUACION CONTINUADA
(70% A Y 30% B)

CALIFICACION LIBRO DEL ESPECIALISTA EN

CALIFICACION |CAUSAS E.NEG

CAUSAS E.NEG

FORMACION CALIFICACION
En Cadiz a de ___ de 200
Ve B° EL JEFE DE LA UNIDAD EL TUTOR

Fdo.: Fdo.:
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ANEXO Il

DESARROLLO DEL PROGRAMA DOCENTE DE LA ESPECIALIDAD
SESION CLINICA / TEORICA / BIBLIOGRAFICA  (suprimir lo que no proceda)
Datos de quien presenta la sesion:

Nombre: Especialidad Ao MIR

Datos del Servicio / Unidad donde se presenta:

Servicio / Seccion : UinitaRotacion
Periodo de rotacion: de de 200__a de :de 200
Fecha de presentacion de la Sesion: Dia___de de 200

RESUMEN DE LA SESION:

Bibliografia Consultada:

Cédiz, a de de 200
Firma del residente Firma del Jefe de la Unid&esponsable Docente
Dr.
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ANEXO I

INTERVENCIONES O TECNICAS REALIZADAS

Nombre: Especialidad Aio MIR

Datos del Servicio / Unidad donde se :

Servicio / Seccion : UinitaRotacion

Periodo de rotacion: de de 200 de de 200

Tipo de intervencién o Técnica con caracter progcon Numero

Tipo de intervencién o Técnica con caracter urgente Numero
Total:

Lugar y fecha

Firma del MIR Firma del Jefe de la Unidad

Manual del residente de Oncologia Radioterapica g2




N

JUNTA DE ANDALUCIA

CONSEJERIA DE SALUD

HOSPITAL UNIVERSITARIO
PUERTA DEL MAR

GUIA FORMATIVA DE RESIDENTES

FECHA ELABORACION: Mayo
2012

ANEXO IV

CURRICULUM VITAE

NOMBRE:

ESPECIALIDAD:

ANO DE INICIO:

INDICE

1. Datos Personales.

2. Méritos Académicos.

3. Experiencia Profesional.

4. Asistencia a Cursos y Seminarios.

5. Méritos Cientificos y de Investigacion.
6. Docencia.

7. Otros méritos

8. Diligencia de Refrendo del Curriculum

1. DATOS PERSONALES:

NOMBRE:

DNI:
EDAD:

ESTADO CIVIL :
NACIONALIDAD :

FECHA DE NACIMIENTO :
LUGAR DE NACIMIENTO :
DIRECCION ACTUAL:
TELEFONO DE CONTACTO:
FAX DE CONTACTO:

E-MAIL:

COLEGIACION Y/O N° DE IDENTIFICACION PERSONAL DEL S AS:

2. MERITOS ACADEMICOS:

2.1 .-LICENCIATURA:
Expediente académico:

2.2 ESPECIALIDAD:
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2.3 DOCTORADO:
2.4 IDIOMAS

2.5 INFORMATICA:

2.6 GESTION Y ESTADISTICA:

3. EXPERIENCIA PROFESIONAL:

4. ASISTENCIA A CURSOS Y SEMINARIOS:

5. MERITOS CIENTIFICOS Y DE INVESTIGACION:

5.1 CAPITULOS DE LIBROS:

5.2 PUBLICACIONES EN REVISTAS NACIONALES:

5.3 .PUBLICACIONES EN REVISTAS INTERNACIONALES:
5.4 ASISTENCIAS A CONGRESOS:

5.5 COMUNICACIONES A CONGRESOS:

Como primer o seqgundo firmante:

Como tercer y siguientes firmantes:

6. DOCENCIA (ACTIVIDADES COMO PROFESOR).

7. OTROS MERITOS.

8. Diligencia de Refrendo del Curriculum.

La abajo firmante D°/D? , con D.N.l. n°

Médico Especialista en , con Domicilio:

, Se responsabiliza deetacidad de los datos
contenidos en el presente “curriculo” comprometddeda aportar en su caso las
pruebas documentales que sea requeridas.
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ANEXO V

NOTA IMPORTANTE: ESTA HOJA SE ENTREGA EN SOBRE CERR ADO EN
DOCENCIA Y LA INFORMACION ES CONFIDENCIAL. LOS DATO S SON
TRATADOS GLOBALMENTE Y BAJO NINGUN CONCEPTO LOS
RESPONSABLES DEL SERVICIO EVALUADO TENDRAN CONOCIMI ENTO
DE QUIEN HA REALIZADO LA EVALUACION.

FICHA 3

EVALUACION DE LA ROTACION POR EL RESIDENTE

NOMBRE. ... .o e e e e e e et e et e e e em e e e st e e e e et e eanns
ESPECIALIDAD. ..o e eeemrt ettt a e e e e ARO
RESIDENCIA.......ccccoiieinn.

EVALUACION DE LA ROTACION DE
PERIODO DE LA ROTACION del dia__de de 200 al
dia__de de 200

Modo de puntuacion: De 1 a 1,9 : Insuficiencia De 2 a 2,9 : Adecuada o
Suficiente

De 3 & 3Destacada De 4a5 :Excelente

VALORARDE 1a5

1.- Capacidad docente del area

2.- Voluntad docente del personal de plantilla

3.- Interés de rotacion para la especialidad

4.- Existencia de objetivos en la rotacion

5.- Cumplimiento de los objetivos docentes

6.- Valoracion global de la rotaciéon
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Sugerencias o deficiencias detectadas:

Entregada la Ficha 1 (hoja de evaluacion de laiatgpor los docentes) a:
D/D? ; el
dia de 200

Cadiz, de de 200___

Fdo.:

9. BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

Existe una amplia bibliografia de la especialidaitialmente es recomendable
disponer de algun tratado de otorrinolaringologaagal y cirugia, aqui tenéis algunos
ejemplos:
» Oncologia Radioterapica, Principios, Métodos, Gesyi Practica Clinica. Aran
Editores. Felipe Calvo Editor Coordinador, 2010.
» Principles and Practice of Radiation Oncology. P&#4, Brady L, Halperin E.
Ed. Lippincott Williams and Wilkins, Fourth Editic2004
» Oncologia Clinica. Ciencia de la Oncologia Clinival | y Il. Abelof M,
Armitage J, Niederhuber J, Kastan MB. Ed. Elsewidurchil Livingstone,
2005.
» Guia de Braquiterapia. Guinot JL, Lanzdés E, Muii¢2wlo A, Ramos A. Ed.
Medical Practice Group, 2008.
» Volumenes Blanco en Radioterapia Conformada 3D.p8ar®ts P. Visto Ed.
Bueno Equipo Creativo, 2006.
» Practical Essentials of Intensity Modulated Radiafl herapy. 2° edition. Chao
C. Ed. Lippincott Williams and Wilkins, 2005
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A través de la biblioteca virtual del SAS se puadeeder a la practica totalidad

de las revistas nacionales e internacionales ésgacialidad en acceso desde el

hospital, y desde casa con credenciales de acegsofesional).

10.PLAN

INDIVIDUALIZADO DE FORMACION

El residente debera darse de alta en PORTAL EliRcaapon informatica a través de la

cual introducira los datos y objetivos conseguidessu itinerario formativo y podra

realizar los siguientes médulos de PCCEIR de maotdigatoria:

>
>
>

Médulo I: Organizacion Sanitaria de Andalucia.

Médulo II: Comunicacién y habilidades relacionagesCiencias de la Salud.
Moédulo llI: Investigacion |. Estadistica. Epidenogia. Manejo de la
bibliografia médica. Medicina basada en la evidenci

Médulo IV: Metodologia de la Investigacion.

Moédulo V: Gestion de Calidad: Gestion clinica y Baspor procesos.

Médulo VI: Soporte vital avanzado.

A continuacion se especifica, mediante tablasjdaiblucion de las rotaciones de cada

Residente a lo largo del afio. Se expone un plan dgipe estara sujeto a modificaciones

segun la organizacion y necesidades de la propéadry de aquellas por las que rota.

La planificacion se realizara anualmente entregsmdma copia a docencia y otra al

residente.

En la planificacion se incluye el nombre del tuttos objetivos especificos de

investigacion, las actividades formativas inter@iasluyendo PCCEIR) y externas, los

dias de tutorias, etc.

PROGRAMA DE ROTACIONES. RESUMEN
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ESPECIALIDAD: Oncologia Radioterapica
R-1 R-2 R-3 R-4
MAYO RT AP BQT RT
JUNIO RT OM BQT RT
JULIO M. Interna C. Gral BQT RT
AGOSTO M. Interna Vacaciones RT-BQT RT
SEPTIEM M. Interna Radiofisica Vacaciones  Vacaciones
OCTUBRE Vacaciones Radiofisica RT-BQT RT
NOVIEM RX (RNM) RT RT-BQT RT
DICIEMB RX (TAC) RT RT-BQT Rotat. extrahospita
ENERO ORL/MxF RT RT-BQT Rotat. extrahospita
FEBRERO Urologia RT RT-BQT Rotat. extrahospita
MARZO Unidad de mama RT RT-BQT Rotat. extrahospita
ABRIL Ginecologia Curso Protecc. R ¢ RT-BQT RT

RT
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Nota: El ajuste de cada periodo concreto se realizara dependiendo del periodo de vacaciones
que disfrute el Especialista en formacion (Julio-Agosto, Septiembre u Octubre).
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3.2ROTATORIOS EXTERNOS INTRAHOSPITALARIOS HUPMAR

ROTATORIOS EXTERNOS 1

Nombre del Servicio o de la UnidadMedicina Interna — Cuidados Paliativos

Objetivos docentes generales:

1. Conocimiento de las situaciones clinicas mas cosmune

2. Manejo del paciente pluripatolégico

3. Estudio de situaciones especiales como: el pacieate adenopatias, con
metastasis de origen desconocido, compresion nedutemorragia,
hipertension intracraneal, hipercalcemia.

Manejo del paciente bajo cuidados paliativos

Manejo de la farmacologia del dolor

Manejo de la sedacién terminal

N o 0 bk

Apoyo psicologico al paciente y familia

Objetivos docentes especificos:

En su estancia por Medicina Interna el resideateda adiestrarse en las patologias
mas frecuentes especialmente en su enfoque diagmdke diagnostico diferencial
y tratamiento.

Estudiara el manejo del paciente pluripatolégicdeylos enfermos de SIDA, al
igual que en situaciones oncoldgicas especialesoclaim metastasis de origen
desconocido, estudio de procesos anémicos, etc.

Aprendera el tratamiento de los principales siné®metabdlicos derivados de los
tratamientos citostaticos y radioterapicos.

Conocera las diversas situaciones médicas del miac@ncologico terminal, su
manejo clinico, metabdlico, farmacologico, psicatégy humano.

Aplicard y conocera en gue situaciones llevar a dabsedacion terminal y como

informar al paciente y la propia familia.
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Aprendera como informar sobre el Registro de Va@des Anticipadas y su
tramitacion.
- Conoceréa el Proceso Asistencial Cuidados Paliativées continuidad asistencial

con Atencién Primaria.

ROTATORIOS EXTERNOS 2

Nombre del Servicio o de la UnidadRadiodiagnostico

Objetivos docentes generales:
1. Conocimientos diagnosticos basados en los estddiosagen (TC y RNM)
2. Indicaciones de las distintas técnicas de radiodisticas.

3. Conocimiento de las bases técnicas y de funciomamael TC y RNM.

Objetivos docentes especificos:

- ElI MIR debera adquirir los conocimientos diagnasioecesarios en TC y RNM de
las distintas estructuras anatoémicas, diferencidadaormal de lo patolégico, ya
qgue ello le sera de gran ayuda para poder regiasteriormente sin dificultad la
identificacién de los volimenes de interés, primpaso de la planificacion del
tratamiento radioterapico, y de gran utilidad esegjuimiento de los enfermos.

- Estudiara con especial interés la localizacioredaliferentes regiones ganglionares,
imprescindibles en la delimitacion de las zonasaaliar.

- Debe conocer que contrastes utilizar en los estude Simulacién Virtual y el

tratamiento farmacoldgico de las posibles reacci@hérgicas.

ROTATORIOS EXTERNOS 3

Nombre del Servicio o de la UnidadOtorrinolaringologia
Objetivos docentes generales:
1. Exploracién de area ORL.

2. Diagnostico, estadiaje y pronostico de los Tresalel area de ORL
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3. Adquisicién de conocimientos sobre los procéslos quirldrgicos en esta

area.

Objetivos docentes especificos:

El MIR debe conocer la metodologia béasica de laloeapion fisica
otorrinolaringologica. Debe ser capaz ademas @eprétar y orientar los hallazgos
de las pruebas empleadas en el diagndstico detastoses.

Se entrenara en el manejo de estos tumores desdete de vista multidisciplinar,
haciendo hincapié durante su rotacion por estei&eren los procedimientos
quirurgicos de estas areas.

Manejo de la toxicidad del area ORL secundariaagamnientos citostaticos y
radioterapicos.

Conocera el Proceso Asistencial Cancer de larinigecpntinuidad asistencial con

Atencion Primatria.

ROTATORIOS EXTERNOS 4

Nombre del Servicio o de la UnidadUrologia

Objetivos docentes generales:

1. Patologia tumoral

2. Interpretacién de Eco y TC pélvico
3. Técnicas quirargicas oncolégicas
4. Manejo de farmacos comunes

5. Manejo de complicaciones urologicas oncolégicas

Objetivos docentes especificos:

El residente debe familiarizarse con el diagnésti@amiento y pronostico de los

tumores del tracto genitourinario.
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Debe realizar su aprendizaje para la correcta prétacion de las pruebas
diagnésticas Eco y TC, asi como conocer las tésrdeaendoscopia y funcionales
(flujometria).

- Conocimiento de los procedimientos quirdrgicos meple esta patologia (RTU,
Prostatectomia, Prostatectomia LaparoscoOpica, distéa etc.) aplicados en
oncologia.

- Manejo de la toxicidad urolégica secundaria a tn&atos citostaticos y
radioterapicos.

- Manejo de los tratamientos paliativos oncoldgicaslagicos (Cistectomia de
rescate o paliativa, RTU paliativa).

- Aprendera el trabajo en equipo multidisciplinar clms demas miembros del
Subcomité de Tumores Urolégico.

- Conocera el Proceso Asistencial Cancer de Progtataontinuidad asistencial con

Atencion Primatria.

ROTATORIOS EXTERNOS 5

Nombre del Servicio o de la UnidadUnidad de Patologia de Mama

Objetivos docentes generales:
1. Exploracion mamaria, diagnostico precoz del cancer
2. Diagnéstico diferencial de los nédulos mamarioggdoéstico de extension,
estadificacion, manejo y prondstico del Cancer denm
3. Adquisicion de conocimientos sobre los diversos@domientos quirdrgicos en

esta neoplasia: conservadores, radicales y recatists

Objetivos docentes especificos:
- ElI MIR en esta Unidad de mama debe entrenarsa erploracion de esta region
anatomica, adquirir los conocimientos para realimadiagnostico diferencial entre

los nddulos mamarios, hacer hincapié en el diagrmdptecoz del cancer y sobre los
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diversos procedimientos quirdrgicos (tumorectoroigdrantectomia, mastectomia,
vaciamiento axilar, ganglio centinela etc.)

- Aprendera a realizar Punciones con Aguja fina ppiracion (PAAF) en nddulos
mamarios

- Debe conocer el sistema de estadificacion del twlagnama.

- Debe conocer los diversos marcadores tumoralesnyces inmunohistoquimicas y
moleculares usados en el diagnostico y prondsttadhcer de mama.

- Aprendera las técnicas de rehabilitacién precodasan las pacientes intervenidas
para prevenir el linfedema y otras complicaciones.

- Aprendera el trabajo en equipo multidisciplinar clms demas miembros del
Subcomité de mama.

- Conocera el Proceso Asistencial Cancer de mamacgntinuidad asistencial con

Atencién Primaria.

ROTATORIOS EXTERNOS 6

Nombre del Servicio o de la UnidadOncologia Ginecologica

Hospital Universitario Puerta del Mar

Objetivos docentes generales:
1. Exploracion ginecolégica. Diagnostico precoz delogd.
2. Diagnéstico, estadificacidon, tratamiento, prondstig seguimiento de las
neoplasias ginecoldgicas

3. Adquisicion de conocimientos sobre los procedinugmuirirgicos en esta area.

Objetivos docentes especificos:

- El residente debe conocer la metodologia basida ég&ploracion ginecoldgica en
pacientes con utero e histerectomizadas y, del mimmodo, ser capaz de interpretar
y orientar los hallazgos de las pruebas empleadasl eiagndstico precoz y de

extension de los tumores de esta area.
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Se entrenard en el manejo de estas neoplasiae delscunto de vista

multidisciplinar, haciendo especial hincapié, dteasu rotacion por este Servicio,
en los procedimientos quirargicos de esta areatefkistomias, colpectomias,
vulvectomias,etc) .

Manejo de la toxicidad ginecolégica secundaria aatnientos citostaticos y
radioterapicos.

Manejo de los tratamientos paliativos ginecolégi@osologicos.

Aprendera el trabajo en equipo multidisciplinar clms demés miembros del
Subcomité de Tumores Ginecolégicos.

Conocera el Proceso Asistencial Cancer de Uterm gohtinuidad asistencial con
Atencion Primaria.

Conocera la situacion actual y las recomendacidada Vacunacion para el cancer

de cérvix.

ROTATORIOS EXTERNOS 7

Nombre del Servicio o de la UnidadAnatomia Patologica

Objetivos docentes generales:

1. Anatomia patolégica general de las neoplasias.

2. Técnicas inmunihistoquimicas de uso en oncalogi
3. Técnicas especiales de uso en oncologia

4. Marcadores tumorales: rentabilidad y limitacene
5. Asistencia a necropsia oncoldgica

Objetivos docentes especificos:

El MIR debera familiarizarse con el diagnosticotan-patolégico general de las
diferentes neoplasias.

El MIR debera familiarizarse con las diferentesniéas inmunohistoquimicas
aplicables en el diagnodstico a las diferentes rasigs asi como las necesarias para

el diagndstico diferencial de estas.
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Conocera la indicacion y rentabilidad de las: hiagscitologias, PAAF, etc...

- Conocera la importancia de la descripcion macrasadp microscopica de los
informes histopatoldgicos y su correlacion con ML

- Interpretard de forma adecuada los informes hastdfgicos citologicos,

intraoperatorios y definitivos.

ROTATORIOS EXTERNOS 8

Nombre del Servicio o de la UnidadOncologia Medica

Objetivos docentes generales:
1. Esquemas quimioterapicos mas utilizados, su jmgnexicidad
2. Tratamiento concomitante quimio-radioterapia
3. Tratamiento de las complicaciones, urgencidagremes paraneoplasicos
4. Marcadores tumorales: rentabilidad y limitace®ne

5. Cuidados paliativos

Objetivos docentes especificos:

- ElI MIR debera familiarizarse con los esquemas atarmientos quimioterapicos mas
frecuentes, conocer sus interacciones con otramaffys y/o radiacién y su
toxicidad especifica.

- Es de especial interés que haga hincapié en aeidipage del manejo de la toxicidad
aguda derivada de la asociacion de tratamientom-cadmioterapicos, habida
cuenta de su cada vez mayor implantacion en pasiemmbulatorios y
hospitalizados.

- Es importante ademas que se familiarice con artri&nto de las complicaciones
asi como la patologia asociada al paciente onamddiambién debe prestarse una
especial atencion a los cuidados paliativos ya eleaprendizaje en la
administracion de farmacos analgésicos y coadyasdatsera muy util para ofrecer

una mayor ayuda al paciente en las fases avandadasenfermedad.
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ROTATORIOS EXTERNOS 9

Nombre del Servicio o de la UnidadCirugia general

Objetivos docentes generales:
1. Importancia de la cirugia en el tratamiento dekeén
2. Principios basicos quirargicos.
Manejo quirdrgico, habilidades basicas.
Técnicas de asepsia, moverse en un quiréfano.
Conocer la cirugia preventiva.

Conocer la cirugia diagnostica.

N o o M~ w

Conocer la cirugia terapéutica: radical, consermadccitorreductiva,

paliativa.

o

Conocer la cirugia reparadora.
9. Conocer la cirugia derivativa.

Objetivos docentes especificos:

- ElI MIR debera familiarizarse con el manejo quirdogien aquellos aspectos
relacionados con la especialidad que lo requiepamoadrenajes, cura y limpieza de
heridas, valoracion de sobreinfecciones.

- ElI MIR debera familiarizarse con las diferentesniégs de asepsia a usar en el
radioquiréfano de Braquiterapia.

- El MIR debera familiarizarse con las diferentesié&s basicas quirdrgicas a usar

en el radioquir6fano de Braquiterapia.
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EDICION: 1

GUIA FORMATIVA DE RESIDENTES

ANEXO 4.1.2

FECHA ELABORACION: mayo 2012

PLAN INDIVIDUALIZADO DE ROTACIONES DE LOS RESIDENTE S
R1 promocién 2012-2016

Nombre apellidos | Junio Julio Agosto Septiembr| Octubre | Noviembrg Diciembre| Enero Febrero | Marzo Abril Mayo

Lourdes M. Ingunz®T Mi/Cuidados ®MI/CP MI/CP VAC Rx (TAC) |Rx (RMN |ORL UROLO | MAMA GINE AP
Paliativo:

R2 promocién 2011-2015

Nombre apellidos | Junio Julio Agosto Septiembr| Octubre | Noviembrg Diciembre| Enero Febrero | Marzo Abril Mayo

R2 OM C.GRAL |VACAC |RDF RDF RT RT RT RT RT CURSO RBOT
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R3 promocion 2010-2014

Nombre apellidos | Junio Julio Agosto Septiembr| Octubre | Noviembrg Diciembre| Enero Febrero | Marzo Abril Mayo
R3 BQT BQT RT VACAC |RT RT RT RT RT RT RT RT
R4 promocion 2009-2013

Nombre apellidos | Junio Julio Agosto Septiembr| Octubre | Noviembrg Diciembre| Enero Febrero | Marzo Abril Mayo
Ernesto Munive  |Vacaciones| RT RT RT RT RT ROTAC. ROTAC. |ROTAC. |ROTAC. [|RT RT
Alvarez EXTRAH [EXTRAH [EXTRAH [EXTRAH
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11. OTROS

Autor: Dra. Maria del Carmen Salas Buzén
Tutora de Oncologia Radioterapica
Hospital Universitario Puerta del Mar,

En Cadiz a 18 de Mayo de 2012
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