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IAVANTE Somudacion

Programa de formacion en competencias especificasy
habilidades clinicas para Especialistas Internos Residentes

» Descripcion

El Programa de formacién en competencias especificas y habilidades clinicas para Especialistas Internos Residentes
comprende diferentes acciones formativas orientadas a facilitar al conjunto de especialistas en formacién en el SSPA la
adquisicién de competencias comunes a las diferentes especialidades, y a proporcionar, a los residentes de determinadas
especialidades, una oportunidad de entrenamiento estr ucturado en ciertas habilidades técnicas relacionadas con la
practica clinica. En este sentido, se plantea un conjunto de acciones formativas dirigido a estas competencias especificas
y que debe suponer una significativa oportunidad de aprendizaje en areas como la microcirugia, laparoscopia o
ecocardiografia, entre otras.

En 2026 el programa formativo estd compuesto por 16 acciones formativas de las que se impartiran 122 ediciones con
mas de 6.000 plazas formativas disponibles en las siguientes areas f ormativas:

» Actividades formativas

Formacion online
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Introduccion a las urgencias - curso online
Urgencias pediatricas - curso online

Lectura basica del electrocardiograma

Proteccién radiolégica

Formacion online para enfermeria ginecoobstétrica
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Ecografia clinica

Equipos movilizables de cuidados avanzados EMCA para enfermeria
Fund. y hab. en cirugia laparoscépica

Fund. y hab. en el control seguro de la via aérea
Fund. y hab. en microcirugia

Introduccién a las urgencias - talleres practicos
Manejo de la ecocardiografia

SVA pediatrico y neonatal

Soporte vital avanzado

Soporte vital inmediato

Urgencias pediatricas - talleres practicos
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Formacion online

» Introduccion a las urgencias - online

Objetivo general: Identificar los protocolos, flujos de trabajo y recursos necesarios para el desempefio aistencial
en el area de urgencias.

Objetivos especificos:

- Conocer la organizacién estructural y funcional de un SUH.

- Conocer la aplicacion de historia digital DIRAYA-URGENCIAS y sus funcionalidades mas importantes en
urgencias.

- Conocer los conceptos de seguridad del paciente, confidencialidad, intimidad, valores del SAS como
Organizacion (libro del estilo del SAS), las expectativas de los pacientes que acuden a Urgencias.

- Conocer los principales protocolos asistenciales vigentes en el SUH donde va a prestar asistencia tutorizada.

Dirigido a: Especialistas Internos Residentes que realicen guardias en urgencias (MIR - R1 prioritariamente).
Modalidad: Online.

Metodologia: Formacién virtual masiva.

Horas lectivas: 25 horas online

Plazas por edicion: 1.340.

Numero de ediciones: 1.

» Urgencias Pediatricas - online

Objetivo general: Adquirir y/o actualizar los conocimientos necesarios para proporcionar una atencién efectiva
y coordinada en situaciones de urgencias y emergencias pediatricas, mejorando la deteccién, tratamiento,
estabilizacién y traslados de los pacientes infantiles.

Objetivos especificos:

- Identificar las principales situaciones de urgencias y emergencias pediatricas.

- Conocer la metodologia ABCDE y su aplicabilidad en las situaciones de urgencias y emergencia.

- Conocer los principales algoritmos de atencién a las emergencias metabdlicas pediatricas mas frecuentes, e
integrarlos en la practica clinica diaria.

- Adquirir conocimientos sobre el manejo integral del paciente pediatrico politraumatizado, incluyendo el
abordaje inicial, estabilizacién, tratamiento y usos de los dispositivos de inmovilizacién.

- Comprender la actuacion antes situaciones de emergencias pediatricas relacionadas con el Sistema Nervioso
Central (SNC), abordando casos como la disminucién del nivel de conciencia, la hipertension intracraneal y el
traumatismo craneoencefalico grave.

- Reconocer y consolidar conocimientos en el manejo de situaciones de shock séptico, anafilactico e
hipovolémico en contextos de urgencias pediatricas

- Conocer los protocolos actualizados de manejo de la patologia de urgente respiratoria y el tratamiento de
oxigenoterapia de soporte.

- Comprender la importancia y aplicar un abordaje temprano y tratamiento, en las emergencias cardiacas
pediatricas mas frecuentes.

- Familiarizarse con los problemas médico-legales en urgencias pediatricas.

- Comprender la importancia del trabajo en equipo y la comunicacién en situaciones de emergencias.

Dirigido a: Especialistas Internos Residentes que realicen guardias en urgencias (MIR - R2).
Especialidades: Pediatria y sus areas especificas y Medicina Familiar y Comunitaria.
Modalidad: Online.

Metodologia: Formacién virtual masiva.

Horas lectivas: 20 horas online.

Plazas por edicion: 430.

NuUmero de ediciones: 1.
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» Lectura basica del electrocardiograma

Objetivo general: Conocer los principios basicos, indicaciones, diagnésticos diferenciales y usos de la
electrocardiografia.

Objetivos especificos:

- Conocer cémo realizar la sistematica de lectura del electrocardiograma.
- Interpretar correctamente los electrocardiogramas.
- Identificar los patrones mas frecuentes del I.A.M. y sus variantes.
- Reconocer los bloqueos cardiacos.
- Conocer como diagnosticar y diferenciar las arritmias de frecuente presentacién y las arritmias potencialmente
letales.
Dirigido a: Especialistas Internos Residentes (MIR y EIR).

Modalidad: Online.

Metodologia: Formacién virtual masiva.
Horas lectivas: 20 horas online.

Plazas por edicién: 950.

NuUmero de ediciones: 1.

» Proteccion radioldgica

Objetivo general: Conocer los criterios de calidad de proteccion radiolégica al paciente y de proteccion Radiolégica
Operacional y aplicar correctamente el principio de justificacion en el uso médico de radiaciones ionizantes.

Objetivos especificos:

- Conocer los fundamentos y estructura de las radiaciones ionizantes, sus aplicaciones y efectos biolégicos.

- Conocer los principios de justificacion y de optimizacion de los procedimientos.

- Conocer la existencia de los programas de calidad y los principios de Protecciéon Radiolégica.

- Saber identificar los riesgos asociados a su uso de radiaciones y los criterios de mejora en la practica clinica
del Residente (en lo referente a la prescripcién de pruebas, uso y gestion de situaciones donde aparezcan las
Radiaciones lonizantes «RRII»).

- Conocer la normativa nacional y europea sobre el uso de radiaciones ionizantes en el ambito sanitario.

Dirigido a: Especialistas Internos Residentes (R1 prioritariamente).
Modalidad: Online.

Metodologia: Formacién virtual masiva.

Horas lectivas: 25 horas online.

Plazas por edicion: 670.

Numero de ediciones: 1.

» Formacion online para enfermeria ginecoobstétrica

Objetivo general: Adquirir los conocimientos clinicos necesarios para la incorporacion progresiva y segura de EIR
en la practica asistencial.

Objetivos especificos:

- Pendiente
Dirigido a: Especialistas Internos Residentes (EIR) de enfermeria.

Modalidad: Online.

Metodologia: Formacién virtual masiva.
Horas lectivas: 110 horas online.

Plazas por edicién: 200.

NUmero de ediciones: 1.
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Formacion presencial / semipresencial

» Ecografia Clinica

Objetivo general: Proporcionar las habilidades y conocimientos necesarios para realizar ecografias clinicas efectivas
y precisas en areas anatémicas clave, como el pulmén, abdomen, corazén y vasos sanguineos.

Dirigido a: Especialistas Internos Residentes (MIR - R2).
Especialidad: Medicina Familiar y Comunitaria y Urgencias.
Modalidad: Semipresencial.

Metodologia: E-learning, Simulacién Clinica, Simulacién Robética.
Horas lectivas: 10 horas online, 8 horas presenciales.

Plazas por edicién: 18.

NuUmero de ediciones: 10.

» Equipos Movilizables de Cuidados Avanzados EMCA para Enfermeria

Objetivo: Capacitar en el manejo de equipos movilizables de cuidados avanzados, brindando las habilidades y
conocimientos necesarios para proporcionar cuidados especializados y de alta calidad a pacientes en situaciones
criticas o de alto riesgo.

Dirigido a: Especialistas Internos Residentes (Enfermeria R1-R2).
Especialidades: Enfermeria Familiar y Comunitaria.

Modalidad: Presencial.

Metodologia: Simulacién clinica

Horas lectivas: 8 horas presenciales.

Plazas por edicion: 30.

NUmero de ediciones: 3.

» Fundamentos y habilidades en cirugia laparoscopica

Objetivo general: Adquirir las habilidades basicas necesarias para el desarrollo de la cirugia laparoscépica.
Objetivos especificos:

- Adquirir las técnicas comunes de abordaje en los procedimientos quirdrgicos laparoscépicos.
- Adquirir las habilidades para la practica laparoscépica en indicaciones urolégicas, ginecolégicas, de cirugia
pediatrica, general o digestiva.

Dirigido a: Especialistas Internos Residentes (MIR - R2).

Especialidad: Cirugia General y del Aparato Digestivo, Cirugia Pediatrica, Obstetricia y Ginecologia, Urologia y Cirugia
Toracica.

Modalidad: Semipresencial.

Metodologia: E-learning, Simulacién clinica, Simulacién quirargica.
Horas lectivas: 5 horas online, 12 horas presenciales.

Plazas por edicién: 12.

NUmero de ediciones: 9.
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» Fundamentos y habilidades en el control seguro de la via aérea

Objetivogeneral:Adquirirconocimientosy habilidadesenelcontrolsegurodelaviaaérea,enfocadofundamentalmente
a los aspectos de seguridad del paciente durante el proceso de control de la misma.

Objetivos especificos:

- Conocer el equipo y material necesario para el control efectivo de la via aérea.

- Dominar de forma tedrica y practica las técnicas de control ventilatorio.

- Emplear algoritmos de trabajo y protocolos para la toma de decisiones en diferentes circunstancias clinicas.
- Implementar los aspectos relacionado con la seguridad.

Dirigido a: Especialistas Internos Residentes (MIR - R1)

Especialidades: Medicina Intensiva y Anestesiologia y Reanimacion.

Modalidad: Semipresencial.

Metodologia: E-learning, Simulacion clinica, Simulacién robética, Casos clinicos.
Horas lectivas: 7 horas online, 13 horas presenciales.

Plazas por edicién: 18.

NUmero de ediciones: 2.

» Fundamentos y habilidades en microcirugia

Objetivo general: Realizar una correcta aplicacion clinica de la microcirugia vasculonerviosa en patologia humana.
Objetivos especificos:

- Realizar anastomosis permeables en vasos de 1 mm de didametro.
- Realizar anastomosis en estructuras nerviosas menores de 2 mm de diametro.
- Obtener un nivel adecuado de aplicacion de la técnica microquirtrgica adquirida al terreno asistencial.

Dirigido a: Especialistas Internos Residentes de especialidades quirudrgicas (MIR - R3).

Especialidades: Cirugia Plastica, Estética y Reparadora, Otorrinolaringologia, Cirugia Pediatrica, Cirugia Oral y
Maxilofacial, Neurocirugia, Oftalmologia, Angiologia y Cirugia Vascular, Cirugia Ortopédica y Traumatologia y Cirugia
Toracica.

Modalidad: Semipresencial.

Metodologia: E-learning, Simulacién clinica, Simulacién quirdrgica.
Horas lectivas: 8 horas online, 13 horas presenciales.

Plazas por edicion: 9.

Numero de ediciones: 6.

» Introduccion a las urgencias - talleres practicos

Objetivo general: Facilitar a los nuevos residentes el inicio de su labor asistencial en el area de Urgencias.
Objetivos especificos:

- Adquirir competencias de orientacion diagnéstica y toma de decisiones terapéuticas en la atencion al paciente
con patologias prevalentes en urgencias.

- Adquirir las competencias basicas en la atencién al paciente con patologias tiempodependientes.

- Adquirir las competencias basicas en la atencién al paciente con patologias prevalentes en la asistencia de
urgencias.

- Entrenar las competencias de trabajo en equipo en entornos asistenciales de urgencias.

Dirigido a: Especialistas Internos Residentes que realicen guardias en urgencias (MIR - R1).
Modalidad: Presencial.

Metodologia: Casos clinicos.

Horas lectivas: 8 horas presenciales.

Plazas por edicion: 40.

Numero de ediciones: 10.
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» Manejo de la ecocardiografia

Objetivo general: Entrenar el manejo y diagnéstico de la técnica de ecocardiografia en pacientes hospitalizados.
Objetivos especificos:

- Adquirir competencias en la interpretacion de imagenes basicas ecocardiograficas.
- Realizar una evaluacion ecocardiografica estructurada.

- Diagnosticar patologias cardiacas graves que precisen una actuacién urgente.

- Conocer las indicaciones y limitaciones de la técnica.

Dirigido a: Especialistas Internos Residentes (MIR - R1).

Modalidad: Semipresencial.

Especialidades: Medicina Interna, Medicina Intensiva y Cardiologia.
Metodologia: E-learning, Simulacion clinica, Simulacién escénica.
Horas lectivas: 10 horas online, 4 horas presenciales.

Plazas por edicién: 20.

NuUmero de ediciones: 5.

» Soporte Vital Avanzado Pediatrico y Neonatal

Objetivo general: Adquirir conocimientos y habilidades en el diagnéstico y tratamiento del paciente pediatrico y
neonatal con parada cardiorrespiratoria (PCR), mediante el uso integrado de maniobras de RCP. Este curso pretende
mejorar los 5 aspectos fundamentales que componen la denominada cadena de supervivencia y que son: prevencién
de la PCR, administracién precoz de las maniobras de RCP, acceso rapido a los servicios médicos de emergencias y
aplicacion éptima de las maniobras de RCP avanzada y de los cuidados post-resucitacién.

Objetivos especificos:

- Conocer los conceptos de RCP, epidemiologia, formas de presentacién y etiologia de la RCP pediatrica.

- Conocer los fundamentos sobre las medidas de RCP y la secuencia de actuacion (ABC).

- Aprender el material a utilizar en el manejo de la via aérea, segun la edad del paciente pediatrico.

- Conocer las distintas vias de administracion de liquidos y farmacos, en la RCP pediatrica.

- Conocer y aprender el tratamiento de las principales arritmias en la RCP pediatrica.

- Adquirir habilidades para la actuacion ante el nifio politraumatizado que sufre RCP.

- Adquirir habilidades para la actuacion secuencial en la RCP pediatrica, conforme a los algoritmos del European
Resuscitation Council (ERC).

- Manejar un caso de parada cardiorrespiratoria sin equipamiento, aplicando el algoritmo de SVB del lactante
definido por el ERC.

Dirigido a: Especialistas Internos Residentes (MIR y EIR - R1).

Especialidades: Enfermeria Obstetrico-Ginecolégica, Anestesiologia y Reanimacién, Enfermeria Pediatrica, Pediatria
y Areas Especificas y Cirugia Pediatrica.

Modalidad: Semipresencial.

Metodologia: E-learning, Simulacién clinica, Simulacién robética.

Horas lectivas: 11 horas online, 16 horas presenciales.

Plazas por edicién: 24.

NuUmero de ediciones: 8.

Acreditacion: GERCPPN.
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» Soporte Vital Avanzado SVA (Advanced Life Support ALS-ERC)

Objetivogeneral: Adquirirelconocimientoy destrezas para afrontar de forma cualificada unaParada Cardiorrespiratoria
(PCR), segtin las recomendaciones publicadas por el European Resuscitation Council (ERC).
Objetivos especificos:
- Entrenar al alumnado en el reconocimiento de las causas principales de la parada cardiaca e identificar a los
pacientes cuyo estado se esta deteriorando.
- Realizar una reanimacién cardiopulmonar (RCP) de calidad.
- Conocer y saber tratar las arritmias potencialmente mortales.
- Conocer la presentacion y el manejo inicial de los sindromes coronarios agudos (SCA).
- Adquirir las habilidades para el manejo avanzado de la via aérea.
- Conocer el algoritmo de actuacion del Soporte Vital Avanzado (SVA) y sus variaciones en situaciones especiales.
- Conocer los cuidados iniciales de las personas que sobreviven a una PCR.
- Conocer el sistema de registro de datos (Estilo Utstein) de una PCR.
- Adquirir la destreza para trabajar en equipo durante la asistencia de una PCR y la capacidad de liderarlo.
Dirigido a: Especialistas internos residentes (MIR - R1).

Especialidades: Anestesiologia y Reanimacion, Aparato Digestivo, Cardiologia, Medicina Familiar y Comunitaria,
Medicina Intensiva, Medicina Interna, Nefrologia, Neumologia y Urgencias.

Modalidad: Semipresencial.

Metodologia: E-learning, Simulacion clinica, Simulacién robética.
Horas lectivas: 15 horas online, 14 horas presenciales.

Plazas por edicién: 24.

Numero de ediciones: 28.

Acreditacion: ERC.

» Soporte Vital Inmediato SVI (Inmediate Life Support ILS-ERC)

Objetivo general: Adquirir y entrenar las competencias de conocimiento, de habilidades y actitudes necesarias para
la evaluacién y tratamiento del paciente critico y en situacién de parada cardiorrespiratoria, en espera de la llegada
de los equipos de Emergencias bien sean intra o prehospitalarios, de acuerdo con las recomendaciones del Consejo
Espafiol de Resucitacién Cardiopulmonar (CERCP) y del European Resuscitation Council (ERC).

Objetivos especificos:

- Reconocer y tratar al paciente que se esta deteriorando utilizando el enfoque ABCDE.

- Adquirir los conocimientos esenciales y las habilidades necesarias para el tratamiento de los pacientes adultos
en parada cardiaca durante el breve espacio de tiempo antes de la llegada de personal mas experimentado.

- Obtener la preparacion necesaria para ser miembros del equipo de resucitacion.

- Conocer los elementos basicos de la comunicacién estructurada.

Dirigido a: Especialistas internos residentes (MIR y EIR).

Especialidades: Alergologia, Angiologia y Cirugia Vascular, Cirugia Cardiovascular, Cirugia General y del Aparato
Digestivo, Cirugia Oral y Maxilofacial, Cirugia Ortopédica y Traumatologia, Cirugia Plastica, Estética y Reparadora,
Cirugia Toracica, Dermatologia Médico-Quirurgica y Venereologia, Endocrinologia y Nutricién, Enfermeria de Salud
Mental, Enfermeria del Trabajo, Enfermeria Familiary Comunitaria, Farmacologia Clinica, Hematologia y Hemoterapia,
Medicina del Trabajo (R2), Medicina Fisica y Rehabilitacion, Medicina Nuclear, Medicina Preventiva y Salud Publica
(R2), Neurocirugia, Neurologia, Neurofisiologia Clinica, Obstetricia y Ginecologia, Oftalmologia, Oncologia Médica,
Oncologia Radioterapica, Otorrinolaringologia, Psiquiatria, Psiquiatria Infantil y de la Adolescencia, Radiodiagnéstico,
Reumatologia, Urologia.

Modalidad: Semipresencial.

Metodologia: E-learning, Simulacién clinica, Simulacion robética.
Horas lectivas: 17 horas online, 8 horas presenciales.

Plazas por edicion: 24.

NuUumero de ediciones: 32.

Acreditacion: ERC.

» Urgencias Pediatricas - talleres practicos. en proceso de disefio
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Parque Tecnolégico de la Salud.

Avda. Doctor Jesus Candel Fabregas, 21.
18.016 — Granada - Espafa.

Tel.: 958 00 22 50.

Parque Tecnolégico de Andalucia.

C/ Marie Curie, 10, 1 pl.

29.590 - Campanillas - Malaga - Espaia.
Tel.: 951 01 53 00.

Parque Cientifico y Tecnolégico Cartuja.
C/ Isaac Newton, 4, 3° pl.

41.092 - Sevilla - Espafia.

Tel.: 955 04 04 50



